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Vì nụ cười trẻ em!

VẤN ĐỀ QUAN TÂM
Để người khuyết tật và trẻ em khuyết tật được thụ hưởng đầy đủ thành 
quả của sự phát triển xã hội

ĐỊNH HƯỚNG CÔNG  TÁC CHĂM SÓC SỨC KHỎE TRẺ EM
Tạp chí Sức khỏe trẻ em cần đổi mới toàn diện để trở thành kênh thông 
tin thiết yếu về chăm sóc, bảo vệ trẻ em 
Chính sách bảo vệ, chăm sóc, giáo dục trẻ em khuyết tật 
Hỗ trợ trẻ em khuyết tật: Chính sách quốc gia và Trách nhiệm  
cộng đồng

TIN TỨC- SỰ KIỆN
Trao yêu thương cho trẻ em có hoàn cảnh đặc biệt
Chức năng, nhiệm vụ, tổ  chức bộ máy Tạp chí Sức khoẻ trẻ em

SỨC KHỎE
Trung tâm Can thiệp, Tư vấn Tâm lý - Giáo dục CHIC: Hành trình đam mê 
và nhiệt huyết

NGHIÊN  CỨU - TRAO ĐỔI
Bạo lực học đường: Nguyên nhân và một số giải pháp ngăn chặn
Vài trăn trở về công tác phát triển Hội ta 
Tâm sự nghề
Hành trình yêu thương những đứa trẻ đặc biệt

VƯỢT LÊN TẬT NGUYỀN
Diễn giả Nguyễn Sơn Lâm: “Được sinh ra là một điều kỳ diệu, đừng lãng 
phí điều kỳ diệu đó”

CHÍNH SÁCH- PHÁP LUẬT
Quyền trẻ em trong Công ước Liên Hợp Quốc về quyền trẻ em
Nghiêm cấm hành vi lợi dụng hành nghề công tác xã hội để trục lợi

THÔNG TIN KINH TẾ - XÃ HỘI
Khởi công cụm công nghiệp lớn nhất Hà Nội
Phát động cuộc thi ý tưởng thiết kế ấn phẩm Xuân Ất Tỵ 2025
“Siêu cảng” ICD Vĩnh Phúc: Định hướng thành cảng logistics xanh đầu 
tiên của Châu Á
Đưa sân Golf Văn Lang Empire T&T Golf Club đạt chuẩn quốc tế
FPT Long Châu: Hành trình tận tâm phục vụ 20 triệu khách hàng
Cùng Herbalife Việt Nam lan tỏa lối sống lành mạnh và tinh thần sẻ chia



Trong suốt hơn hai thập kỷ qua, 
Tạp chí Tình thương và Cuộc 
sống không chỉ là cơ quan ngôn 

luận của Trung ương Hội Cứu trợ Trẻ 
em tàn tật Việt Nam, mà còn đóng 
vai trò quan trọng như một công cụ 
trong việc hoạch định và thúc đẩy các 
chính sách của Đảng và Nhà nước về 
chăm sóc trẻ em khuyết tật và trẻ em 
có hoàn cảnh đặc biệt. Đúng như tên 
gọi, bắt đầu từ số đầu, tháng 9/2003 
đến nay, Tạp chí luôn thể hiện là người 
bạn đồng hành của hàng triệu gia 
đình Việt Nam, cung cấp những thông 
tin hữu ích về chăm sóc sức khỏe cho 
trẻ em khuyết tật, đồng thời nâng cao 
chất lượng cuộc sống hòa nhập cộng 
đồng của họ. Tạp chí cũng là địa chỉ 
đáng tin cậy để các nhà khoa học, các 
chuyên gia trong lĩnh vực chăm sóc 
trẻ em công bố các nghiên cứu của 
mình. Có được những thành tựu phát 
triển trong hơn hai mươi năm qua là 
sự nỗ lực, phấn đấu bền bỉ của các thế 
hệ lãnh  đạo, tổng biên tập, phó tổng 
biên tập, phóng viên, biên  tập viên, 
người lao động và cộng tác viên Tạp 
chí Tình thương và Cuộc sống qua các 
thời kỳ. 

Tuy nhiên, thế giới luôn luôn thay 
đổi mạnh mẽ. Đất nước ta cũng nhiều 
đổi thay với những  thành tựu to lớn, 
toàn diện và có ý nghĩa lịch sử, tạo tiền 
đề để cả dân tộc vững bước vào kỷ 
nguyên mới sau gần 40 năm thực hiện 
đổi mới. Những biến đổi về đời sống 
vật chất, tinh thần, khoa học kỹ thuật, 
môi trường sống, cũng như chính 
sách, pháp luật, nhất là an sinh xã hội 
liên quan đến chăm lo cho trẻ em nói 
chung và trẻ khuyết tật nói riêng đã có 
nhiều đổi mới. Thêm vào đó, nhu cầu 
của các gia đình có trẻ khuyết tật cũng 
không còn giống như trước đây. Các 
gia đình ngày càng quan tâm hơn đến 
chất lượng dịch vụ y tế, giáo dục và các 
chính sách hỗ trợ, đòi hỏi các cơ quan 
báo chí và truyền thông, cũng như Tạp 
chí phải đổi mới toàn diện nâng cao 
chất lượng để đáp ứng ngày càng tốt 
hơn những đòi hỏi từ thực tiễn.

Bên cạnh đó, sự bùng nổ của công 
nghệ và xu hướng chuyển đổi số toàn 
cầu đã làm thay đổi đáng kể mô hình 
hoạt động của các cơ quan báo chí 
truyền thông. Việc các ấn phẩm in dần 
được thay thế bởi các nền tảng số là 
một xu hướng không thể đảo ngược. 

Các phương tiện truyền thông kỹ 
thuật số, với khả năng tiếp cận rộng 
rãi và nhanh chóng, đang dần chiếm 
lĩnh ưu thế. Điều này đặt ra một thách 
thức lớn cho các tạp chí truyền thống 
và Tạp chí Tình thương và Cuộc sống 
cũng không là ngoại lệ.

Đứng trước những thách thức đó, 
việc Tạp chí Tình thương và Cuộc sống 
được đổi tên thành Tạp chí Sức khỏe 
Trẻ em và cấp phép hoạt động mới là 
một tất yếu của sự phát triển. Được 
sự chỉ đạo sát sao trực tiếp của Trung 
ương Hội Cứu trợ Trẻ em tàn tật Việt 
Nam, cùng với sự quan tâm của Ban 
Tuyên giáo Trung ương và Bộ Thông 
tin và Truyền thông, Tạp chí đã chính 
thức bước sang một giai đoạn mới, với 
sứ mệnh lớn hơn và phương thức hoạt 
động đa dạng hơn.

Tạp chí Sức khỏe Trẻ em là cơ 
quan ngôn luận của Trung ương Hội 
Cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam, thực 
hiện các nhiệm vụ quan trọng như: 
tuyên truyền về trẻ em, đặc biệt là 
trẻ em khuyết tật; cung cấp thông 
tin về các chính sách của Nhà nước 
đối với trẻ em có hoàn cảnh đặc biệt; 
và phổ biến kiến thức về chăm sóc 
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Vì nụ cười Trẻ em

TS. Trần Doãn  Tiến
Tổng biên tập Tạp chí Sức khỏe trẻ em

Ngày 06/10/2024, Bộ Thông tin và Truyền thông ban hành giấy phép hoạt động Tạp chí Sức khỏe Trẻ em, dưới cả 
hai hình thức: tạp chí in và tạp chí điện tử. Đây là bước phát triển quan trọng, đánh dấu sự chuyển mình đi lên của 
Tạp chí Tình thương và Cuộc sống - tiền thân của Tạp chí Sức khỏe Trẻ em, sau hơn 21 năm hình thành và phát triển.

Vì nụ cười
TRẺ EM!



XÃ LUẬN
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sức khỏe, phòng tránh tật nguyền. Tạp chí còn đóng vai 
trò làm cầu nối giữa các nhà khoa học, các tổ chức nhân 
đạo trong và ngoài nước với những người làm công tác 
chăm sóc trẻ em tại Việt Nam.

Đáng chú ý, việc phát hành tạp chí điện tử bằng hai 
ngôn ngữ - tiếng Việt và tiếng Anh - là bước đột phá quan 
trọng. Điều này không chỉ giúp Tạp chí Sức khỏe Trẻ em mở 
rộng đối tượng độc giả trong và ngoài nước, mà còn tạo 
điều kiện thuận lợi cho việc truyền thông theo công ước 
Liên hợp quốc và hợp tác quốc tế. Việc phát triển tạp chí 
điện tử song ngữ cũng mở ra cơ hội hợp tác với các tổ chức 
nhân đạo và từ thiện quốc tế, đặc biệt trong bối cảnh Việt 
Nam ngày càng hội nhập sâu rộng vào cộng đồng quốc tế. 
Điều này phù hợp với mục tiêu của Tạp chí, đó là không chỉ 
nâng cao nhận thức về quyền trẻ em tại Việt Nam, mà còn 
giúp bảo vệ trẻ em khuyết tật trên quy mô toàn cầu.

Sứ mệnh cao cả và mục tiêu quan trọng của Tạp chí 
Sức khỏe Trẻ em trong giai đoạn hiện nay và trong lộ trình 
phát triển 10 năm tới là tiếp tục đóng góp tích cực vào việc 
xây dựng, phản biện các chính sách của Đảng và Nhà nước 
về chăm sóc, bảo vệ trẻ em, đặc biệt là trẻ khuyết tật. Vì 
vậy, toàn bộ hoạt động của Tạp chí sẽ kiên trì thể hiện một 
thông điệp truyền thông hết sức nhân văn- Tạp chí Sức 
khỏe trẻ em- Vì nụ cười trẻ em. 

Theo hướng đó, Tạp chí sẽ đổi mới đồng bộ, toàn diện 
về hình thức, nội dung trên cả hai ấn phẩm in và điện tử. 
Trong đó, đặc biệt phát triển, ứng dụng các kỹ thuật, công 
nghệ làm tạp chí  hiện đại để chuyển  tải, lan tỏa thông 
điệp “Vì nụ cười trẻ em” đến với đông đảo công chúng, bạn 
đọc. Thường xuyên tạo các điểm nhấn để lan tỏa các bài 

viết chuyên sâu, chuyên ngành về phòng ngừa tật nguyền 
và chăm sóc, chữa trị, giáo dục trẻ khuyết tật; tổ chức các 
cuộc hội  thảo, tọa đàm khoa  học và các sự kiện truyền 
thông nhằm vận động xã hội, nâng cao nhận thức của 
các tầng lớp nhân  dân trong bảo vệ quyền lợi của trẻ em 
khuyết tật, đồng thời đấu tranh chống lại mọi hình thức 
xâm phạm đến nhân phẩm và quyền lợi của trẻ em, đặc 
biệt là những trẻ em yếu thế, giúp các em nhanh chóng 
hòa nhập xã hội. 

Đặc biệt, Tạp chí Sức khỏe Trẻ em sẽ thường xuyên đa 
dạng hóa các hình thức tuyên truyền góp phần nâng cao 
nhận thức của các cấp ủy đảng, chính quyền, đoàn thể các 
cấp và  toàn xã hội về trách nhiệm bảo vệ và chăm sóc trẻ 
em, nhất là đối với trẻ mồ côi, trẻ khuyết tật. Đổi mới mạnh 
mẽ hơn  nữa hình  thức, phương pháp pháp vận động, kêu 
gọi đông đảo các tấm lòng hảo tâm, sẻ chia, tích cực tham  
gia quyên góp, chung tay chăm sóc, cổ vũ các  trẻ em có 
hoàn cảnh khó khăn, trẻ em khuyết tật có thêm động lực 
tinh thần, thêm tự tin, vượt lên những khó khăn, vươn lên 
hòa nhập cuộc sống.

Hy vọng rằng với những tấm lòng nhân văn, tích cực vì 
cộng đồng, vị nụ cười trẻ em, những  người làm Tạp chí Sức 
khỏe Trẻ em sẽ vững vàng bước tới một chặng đường phát 
triển mới tự tin, năng động và hiệu quả. Nỗ lực phấn đấu 
để trở thành một trong những kênh tuyên truyền hàng đầu 
của Việt Nam trong lĩnh vực chăm sóc và bảo vệ quyền lợi 
của trẻ em, đặc biệt là trẻ em khuyết tật và trẻ em có hoàn 
cảnh đặc biệt, được thực hiện đầy đủ theo quy định của 
pháp luật và Công ước về quyền trẻ em của Liên hợp quốc. 
Tất cả vì nụ cười của trẻ em - Tương lai của đất nước!

Vì nụ cười Trẻ em

Sứ mệnh cao cả và mục tiêu quan trọng của Tạp chí Sức khỏe Trẻ em trong giai đoạn 
hiện nay và trong lộ trình phát triển 10 năm tới là tiếp tục đóng góp tích cực vào việc 
xây dựng, phản biện các chính sách của Đảng và Nhà nước về chăm sóc, bảo vệ trẻ em, 
đặc biệt là trẻ khuyết tật. Vì vậy, toàn bộ hoạt động của Tạp chí sẽ kiên trì thể hiện một 
thông điệp truyền thông hết sức nhân văn - Tạp chí Sức khỏe trẻ em - Vì nụ cười trẻ em”
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Vì nụ cười Trẻ em

Người khuyết tật là người bị khiếm khuyết một hoặc 
nhiều bộ phận cơ thể hoặc bị suy giảm chức năng 
được biểu hiện dưới dạng tật khiến cho lao động, 

sinh hoạt, học tập gặp khó khăn. 
Theo số liệu tổng hợp của Bộ Lao động - Thương binh 

và Xã hội, hiện cả nước có khoảng trên 7 triệu người khuyết 
tật, chiếm trên 7% dân số từ 2 tuổi trở lên. Trong đó, 58% là 
nữ và 42% là nam; 29% là người khuyết tật nặng và đặc biệt 
nặng; Tính theo nhóm tuổi có trên 28,3% người khuyết tật 
trong độ tuổi trẻ em.

Với những tác động của các yếu tố khách quan và 
chủ quan như biến đổi khí hậu, sự khắc nghiệt của điều 
kiện tự nhiên, thiên tai, bão lũ, hậu quả chiến tranh, 
bệnh dịch, quá trình chuyển đổi nền kinh tế, di dân, tập 
tục… đã và đang là các nguyên nhân dẫn đến gia tăng 
quy mô, số lượng người khuyết tật, mức độ khó khăn 
của người khuyết tật. Đồng thời điều kiện sinh hoạt, đời 
sống vật chất tinh, tinh thần của người khuyết tật cũng 
còn những hạn chế nhất định. Một bộ phận không nhỏ 
người khuyết tật không có đủ sức khỏe, không có việc 
làm, thu nhập, nhiều người khuyết tật, trẻ em khuyết tật 
đang sống trong hộ gia đình nghèo, sống ở nơi có điều 
kiện kinh tế khó khăn… rất cần đến hỗ trợ của Nhà nước 
và xã hội. 

Thực tế này cho thấy vai trò của hệ thống chính sách trợ 
giúp xã hội đối với người khuyết tật và trẻ em khuyết tật.

Đảng và Nhà nước Việt Nam đặc biệt quan tâm đến 
chăm lo đời sống vật chất, tinh thần và bảo đảm các điều 
kiện bảo đảm an sinh xã hội, trợ giúp xã hội, phát triển và 
đa dạng tạo thuận lợi để người khuyết tật, trẻ em khuyết tật 
tiếp cận dịch vụ chỉnh hình, phục hồi chức năng, y tế, giáo 
dục, đào tạo, việc làm, giao thông, văn hóa, thể thao, công 
nghệ thông tin, hòa nhập xã hội, cơ sở hạ tầng và phúc lợi 
xã hội khác. 

Chính sách trợ giúp xã hội và các giải pháp phát triển hệ 
thống chăm sóc xã hội đối với người khuyết tật nói chung, 
trẻ em khuyết tật nói riêng đã được cụ thể hóa chủ trương 

của Đảng và hệ thống pháp luật, chính sách của Nhà nước. 
Quyền của người khuyết tật, trách nhiệm của nhà nước, 
cơ quan tổ chức, cá nhân và gia đình trong việc bảo đảm 
quyền của người khuyết tật được quy định cụ thể và chi 
tiết trong Hiến pháp, Luật Người khuyết tật và hơn 20 luật, 
pháp lệnh chuyên ngành khác. 

Chính phủ, Thủ tướng Chính phủ và các bộ, ngành cơ 
quan Trung ương đã ban hành nhiều nghị định, quyết định, 
thông tư quy định chi tiết và hướng dẫn thi hành luật pháp, 
chính sách. Đồng thời phê duyệt hệ thống các chương 
trình về trợ giúp xã hội đối với người khuyết tật, người tâm 
thần, công tác xã hội giai đoạn 5 năm, 10 năm để huy động 
nguồn lực Nhà nước và xã hội cho triển khai thực hiện các 
mục tiêu bảo vệ, chăm sóc, trợ giúp tạo điều kiện để hòa 
nhập người khuyết tật.

Với sự quan tâm chỉ đạo của Chính phủ, Thủ tướng 
Chính phủ, của các bộ ngành, cơ quan Trung ương, sự vào 
cuộc của cấp ủy đảng chính quyền địa phương và sự huy 
động chung tay của tổ chức chính trị xã hội, tổ chức xã hội 
công tác chăm sóc, trợ giúp người khuyết tật, trẻ em khuyết 
tật trong những năm qua đã thu được những thành công 
nhất định. 

Cả nước đã thực hiện xác định mức độ khuyết tật, cấp 
giấy xác nhận khuyết tật cho trên 3 triệu người, thực hiện 
trợ cấp xã hội hàng tháng và cấp thẻ bảo hiểm y tế cho 1,6 
triệu người, hỗ trợ kinh phí chăm sóc cho 349 nghìn hộ gia 
đình, cá nhân nhận chăm sóc, nuôi dưỡng người khuyết tật 
đặc biệt nặng. 

Có 50 tỉnh, thành phố triển khai Chương trình phục hồi 
chức năng dựa vào cộng đồng; 100% bệnh viện đa khoa 
trung ương, tỉnh có khoa Phục hồi chức năng. Cả nước có 
1.130 cơ sở giáo dục nghề nghiệp có tổ chức đào tạo nghề 
cho người khuyết tật, trong đó có 744 cơ sở công lập, 386 
cơ sở tư thục. Chính sách miễn, giảm giá vé tham gia giao 
thông công cộng đã được thực hiện tốt hơn, phong trào 
thể dục thể thao, giải thi đấu thể thao cho người khuyết tật 
được quan tâm thực hiện thường xuyên. 

TS. Nguyễn Ngọc Toản
Phó Cục trưởng, Cục Bảo trợ xã hội, Bộ Lao động - Thương binh và Xã hội

ĐỂ NGƯỜI KHUYẾT TẬT VÀ TRẺ EM KHUYẾT TẬT 
ĐƯỢC THỤ HƯỞNG ĐẦY ĐỦ THÀNH QUẢ  

CỦA SỰ PHÁT TRIỂN XÃ HỘI
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Việc triển khai đầy đủ các chế độ, chính sách trợ giúp xã 
hội đã góp phần ổn định đời sống, bảo đảm an sinh xã hội 
cho người khuyết tật và trẻ em khuyết tật, tạo đầy đủ các 
điều kiện để tiếp cận với dịch vụ xã hội và hưởng thụ thành 
quả, cũng như đóng góp cho sự phát triển của đất nước.

Tuy nhiên, do các yếu tố khách quan và chủ quan 
tác động và ảnh hưởng trực tiếp đến đời sống của người 
khuyết tật, trẻ em khuyết tật. Cụ thể, do nhận thức chưa đầy 
đủ về vấn đề khuyết tật, người khuyết tật và phát triển triển 
kinh tế xã hội; Tuyên truyền chưa mạnh mẽ, chưa sâu rộng; 
Hệ thống chính sách, giải pháp trợ giúp còn những khoảng 
trống về đối tượng thụ hưởng, về phạm vi, tính toàn diện, 
đầy đủ của các chế độ chính sách; Chất lượng chính sách, 
dịch vụ hỗ trợ chưa thật sự đáp ứng được đầy đủ theo 
nguyện vọng, mong muốn của đối tượng thụ hưởng. 

Hệ thống quản trị chính sách, điều kiện tiếp cận cũng 
còn một số rào cản. Hạ tầng kỹ thuật chăm sóc, phục hồi 
chức năng cũng còn thiếu, quy hoạch phân về không gian 
cung cấp dịch vụ chưa đồng đều, chủ yếu tập trung ở vùng 
thành thị, vùng có điều kiện kinh tế phát triển. Nguồn nhân 
lực làm công tác chăm sóc, trợ giúp cũng còn thiếu, yếu về 
chuyên môn. Ngân sách đầu tư cho trẻ em khuyết tật còn 
thiếu, nguồn huy động chưa được thường xuyên. Những 
hạn chế, rào cản này dẫn đến vẫn còn tình trạng người 
khuyết tật, trẻ khuyết tật chưa được thụ hưởng chính sách, 
cá biệt còn bị phân biệt đối xử, bạo lực… gây nhiều khó 
khăn cho quá trình bảo vệ quyền của người khuyết tật, trẻ 
khuyết tật.

Để bảo đảm các điều kiện thực hiện đầy đủ quyền cho 
người khuyết tật, trẻ em khuyết tật, tăng cường tiếp cận 
dịch vụ chính sách và dịch vụ trợ giúp xã hội theo quan 
điểm quyền, quan điểm phát triển, hướng tới người khuyết 
tật được thụ hưởng đầy đủ thành quả của sự phát triển xã 
hội, cũng như có vai trò tham gia đóng góp cho quá trình 
phát triển thì tiếp tục cần phải đổi mới hoàn thiện hệ thống 
chính sách, giải pháp trợ giúp xã hội.

Thứ nhất, đổi mới tư duy trong xây dựng và thực hiện 
chính sách, giải pháp và biện pháp chăm sóc, trợ giúp người 
khuyết tật và trẻ em khuyết tật. Chính sách đối với người 
khuyết tật, trẻ em khuyết tật là một bộ phận quan trọng 
của chính sách chăm lo cho con người, vì con người, lấy con 
người làm trung tâm, là chủ thể, mục tiêu, động lực, nguồn 
lực để phát triển bền vững. Tạo điều kiện để người khuyết 
tật, trẻ em khuyết tật được thụ hưởng thành quả của sự 
nghiệp đổi mới, phát triển đất nước, nâng cao chất lượng 
cuộc sống, góp phần xây dựng và bảo vệ Tổ quốc. Đổi mới, 
nâng cao chất lượng chính sách theo hướng toàn diện, hiện 
đại, bao trùm, bền vững, coi đầu tư cho người khuyết tật là 
đầu tư cho phát triển.

Thứ hai, từng bước nâng cao chất lượng chính sách trợ 
giúp xã hội, trong đó ưu tiên cho nhóm đối tượng là trẻ em 
khuyết tật, hộ gia đình đang trực tiếp nuôi dưỡng, chăm sóc 
trẻ em khuyết tật. 

Theo quy định mức chuẩn trợ giúp xã hội được điều 
chỉnh nâng từ 360.000 đồng lên 500.000 đồng/tháng, áp 
dụng thực hiện từ ngày 1/7/2024. Đối với người khuyết tật 
nặng hệ số trợ cấp 1,5 lần mức chuẩn (750.000 đồng/tháng), 
trẻ em khuyết tật đặc biệt nặng hệ số 2,0 lần mức chuẩn 
(1 triệu đồng/tháng), người khuyết tật đặc biệt năng hệ số 
2,0 lần mức chuẩn (1 triệu đồng/tháng), trẻ em khuyết tật 
đặc biệt nặng hệ số 2,5 lần mức chuẩn (1,250 triệu đồng/
tháng). Việc nâng mức chuẩn trợ giúp xã hội thể hiện sự cố 
gắng của Nhà nước trong việc bảo đảm chất lượng chính 
sách và tăng cường hỗ trợ cải thiện đời sống của đối tượng 
bảo trợ xã hội, trong đó có người khuyết tật. Tuy nhiên, mức 
này cũng vẫn chưa thật sự đảm bảo đầy đủ các nhu cầu cơ 
bản, tối thiểu của đối tượng hưởng lợi, đồng thời cũng còn 
khoảng cách nhất định về mức hưởng bảo trợ xã hội so với 
mức hưởng các chế độ chính sách khác. Trong ngắn hạn 
cũng như dài hạn cần tiếp tục nghiên cứu để hoàn thiện 
mức hưởng cho phù hợp với điều kiện phát triển, bảo đảm 
quan điểm phát triển toàn diện của đối tượng thụ hưởng.

Thứ ba, tiếp tục đổi mới phương thức, hình thức truyền 
thông thay đổi nhận thức của cộng đồng, xã hội, cấp ủy 
đảng chính quyền địa phương về vấn đề khuyết tật. Truyền 
thông, tuyên truyền về hệ thống chính sách pháp luật người 
khuyết tật, trẻ em khuyết tật và những vấn đề liên quan 
được quy định trong luật người khuyết tật và hệ thống văn 
bản pháp luật. 

Công tác truyền thông trong những năm qua đã được 
các bộ ngành, địa phương và cả hệ thống chính trị tổ chức 
thực hiện. Cơ quan truyền thông xây dựng chuyên mục, 
chuyên đề truyền thông vào các thời điểm ngày người 
khuyết tật Việt Nam, Ngày Quốc tế Người khuyết tật…
Truyền thông đã giúp cho nâng cao nhận thức, thay đổi 
quan điểm nhìn nhận vấn đề khuyết tật, góp phần thực 
hiện tốt chính sách…Tuy nhiên, truyền thông cũng còn 
những hạn chế nhất định. Trong thời gian tới cần tiếp tục 
tăng cường và đổi mới công tác truyền thông, xác định cụ 
thể mục tiêu truyền thông, đổi mới linh hoạt kết hợp cả 
phương thức truyền thông truyền thống và truyền thông 
hiện đại, xây dựng thông điệp ngắn gọn, linh hoạt, đa dạng 
loại hình ngôn ngữ truyền thông.

Thứ tư, quy hoạch phát triển mạng lưới dịch vụ chăm 
sóc và nguồn nhân lực chăm sóc chuyên nghiệp đối với trẻ 
em. Mạng lưới cơ sở trợ giúp xã hội, đào tạo bồi dưỡng lực 
lượng nhân viên chăm sóc đã được quan tâm phát triển cả 
về số lượng và nâng cao chất lượng dịch vụ chăm sóc. Hiện 
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có gần 250 nghìn công chức, viên chức, nhân viên và cộng 
tác viên làm công tác xã hội. Trong đó, 35 nghìn làm việc tại 
các cơ sở cung cấp dịch vụ công tác xã hội, gần 100 nghìn 
người làm việc tại các hội, đoàn thể các cấp; Trên 100 nghìn 
cộng tác viên giảm nghèo, phòng chống tệ nạn xã hội, bảo 
vệ trẻ em và phát triển cộng đồng, tạo thành một mạng lưới 
cán bộ, nhân viên và cộng tác viên công tác xã hội trợ giúp 
các đối tượng yếu thế tiếp cận, thụ hưởng các chính sách 
phúc lợi xã hội, y tế, giáo dục, học nghề, tìm việc làm. 

Đồng thời cả nước có 425 cơ sở trợ giúp xã hội (191 cơ 
sở công lập và 234 cơ sở ngoài công lập). Đội ngũ nhân 
viên và hệ thống cơ sở trợ giúp xã hội đã cung cấp dịch 
vụ chăm sóc đáp ứng nhu cầu trợ giúp xã hội cho 30% 
đối tượng, chăm sóc nuôi dưỡng cho khoảng 70 nghìn 
đối tượng; quản lý hàng trăm nghìn đối tượng tại cộng 
đồng; hỗ trợ chăm sóc khẩn cấp cho khoảng 600 nghìn 
lượt đối tượng. 

Mạng lưới này đã góp phần cho việc bảo đảm quyền 
của người khuyết tật và trẻ em khuyết tật. Tuy nhiên, để 
đáp ứng được yêu cầu phát triển dịch vụ chăm sóc chất 
lượng cao theo xu hướng khuyến khích khu vực tư nhân 
cung cấp dịch vụ thì cần tiếp tục đổi mới và hoàn thiện 
phương thức quản lý, đầu tư phát triển hệ thống cung cấp 
dịch vụ. Cần cụ thể hóa và hướng dẫn chi tiết về đề án quy 
hoạch phát triển mạng lưới, kết hợp quy hoạch mạng lưới 
với quy hoạch không gian phát triển kinh tế - xã hội của các 
địa phương để huy động nguồn lực và dư địa tài chính của 
địa phương cho đầu tư phát triển hệ thống. Đồng thời cần 

tiếp tục hoàn thiện chính sách khuyến khích đối với đội ngũ 
cán bộ, nhân viên, người trực tiếp chăm sóc trợ giúp người 
khuyết tật. Chính sách hiện nay mới chủ yếu tập trung hỗ 
trợ cho người làm trong khu vực Nhà nước, còn khu vực tư 
nhân hầu như chưa được quy định cụ thể.

Thứ năm, đẩy mạnh ứng dụng công nghệ thông tin 
hỗ trợ người khuyết tật tiếp cận chính sách. Hệ thống 
đăng ký, giải quyết chính sách trợ giúp xã hội trực tuyến 
đã được hoàn thiện và triển khai tại địa chỉ http://dvcbtxh.
molisa.gov.vn. Hệ thống đã tích hợp 9 thủ tục hành chính 
trên Cổng Dịch vụ công Quốc gia. Thông tin định danh cá 
nhân của đối tượng được kết nối và xác thực thông qua 
CSDL Dân cư quốc gia. Hệ thống đã kết nối với hệ thống 
dịch vụ công một cửa điện tử. Đây là công cụ hỗ trợ để đối 
tượng hưởng chính sách trợ giúp xã hội thuận lợi kê khai 
thông tin cá nhân và gửi lên hệ thống để các cơ quan hành 
chính xem xét quyết định. Tiền trợ cấp sẽ được chi trả hàng 
tháng vào tài khoản của người thụ hưởng. Tuy nhiên đối 
với người khuyết tật, trẻ em khuyết tật chỉ được xem xét 
khi có đầy đủ thông tin về dạng tật, mức độ khuyết tật. Do 
vậy cần tiếp tục hoàn thiện hệ thống đăng ký theo hướng 
bổ sung hợp phần đăng ký xác định mức độ khuyết tật và 
cấp giấy xác nhận khuyết tật điện tử. Đồng thời tích hợp 
thông tin của người khuyết tật, trẻ em khuyết tật với các 
cơ sở dữ liệu khác và các hệ thống cung cấp dịch vụ công 
khác để thuận lợi trong tiếp cận chính sách và giảm thủ 
tục hành chính khi đối tượng phải thực hiện các thủ tục 
hành chính khác./.  

«Thắp sáng niềm tin cho em» lần thứ 9 - 2024. Ảnh: Nguyễn Hồng Minh



TS. Ngô Sách Thực
Chủ tịch Hội Cứu trợ trẻ en tàn tật Việt Nam

TẠP CHÍ SỨC KHỎE TRẺ EM 
CẦN ĐỔI MỚI TOÀN DIỆN ĐỂ TRỞ THÀNH KÊNH  

THÔNG TIN THIẾT YẾU VỀ CHĂM SÓC, BẢO VỆ TRẺ EM

Với mục tiêu cao nhất của Hội là giúp đỡ trẻ em khuyết tật sống 
hòa nhập với cộng đồng. Tạp chí đã đăng tải thông tin một 
cách kịp thời về công tác Hội, công tác xây dựng Hội, tuyên 

truyền của Hội, tuyên truyền chủ trương, chính sách của Đảng, 
pháp luật của Nhà nước về trẻ em khuyết tật; vận động các tổ chức, 
cá nhân, nhà hảo tâm, các mạnh thường quân chung tay giúp trẻ 
khuyết tật vươn lên; động viên cán bộ, hội viên thực hiện công tác 
chăm sóc, giáo dục trẻ em, kịp thời cổ vũ các tấm gương tiêu biểu, 
nhất là trẻ em khuyết tật, trẻ em có hoàn cảnh đặc biệt nỗ lực vươn 
lên trong cuộc sống.

Trải qua hơn 20 năm xây dựng và phát triển, Tạp chí Tình 
thương và Cuộc sống đã đạt được nhiều thành tựu, đã có nhiều 
hoạt động thiết thực, thực hiện có hiệu quả các chuỗi hoạt động, 
thi đua chào mừng kỷ niệm sự kiện lớn của đất nước, lan tỏa giá 
trị văn hóa tốt đẹp của dân tộc. Tạp chí đã tuyên truyền, vận động 
có hiệu quả hoạt động của Hội qua 9 lần tổ chức Chương trình 
“Thắp sáng niềm tin cho em”. Qua đó, đã lan tỏa yêu thương, việc 
tốt trong cộng đồng, đón nhận sự chung tay giúp đỡ của nhiều tổ 
chức, cá nhân trong xã hội, giúp các cơ sở, các cháu và gia đình các 
cháu khuyết tật vượt khó vươn lên. Gần đây nhất, chương trình 
Thắp sáng niềm tin cho em lần thứ 9 năm 2024 đã được Trung 
ương Hội và các cấp Hội như Hội Cứu trợ trẻ em khuyết tật Hà Nội, 
Hội cứu trợ trẻ em tàn tật thành phố Hồ Chí Minh...cùng Tạp chí 
Tình thương và Cuộc sống, các đơn vị trực thuộc tổ chức tại Cần 
Thơ đã mang đến niềm vui cho trên 1.330 trẻ em, với số tiền trên 2 
tỷ đồng và các suất quà tình nghĩa, sẻ chia, giúp đỡ các trẻ khuyết 
tật chung vui tết Trung thu.

Trong năm 2024 này, Tạp chí cũng đã thực hiện tốt nhiệm vụ 
trong công tác tuyên truyền Tháng hành động Vì trẻ em năm 2024. 
Tạp chí đã đăng tải thông tin kịp thời các chuỗi sự kiện của Hội như 
trong 3 tháng 6,7 và 8 Hội đã phối hợp với Quỹ Vì trẻ em khuyết 
tật Việt Nam, Đoàn Thanh niên Bộ Ngoại giao tổ chức thành công 
Chương trình “Tiếp sức trẻ khuyết tật vùng cao tới trường”, đã trao 
cho trên 1000 trẻ em khuyết tật tại 10 tỉnh Điện Biên, Đắk Lắk, Đắk 
Nông, Gia Lai, Kon Tum và 5 tỉnh biên giới vùng cao phía bắc với số 
tiền là trên 2 tỷ đồng, mỗi suất học bổng là 2 triệu đồng để các cháu 
có thêm điều kiện đi học trong năm học mới.

Đặc biệt, trong tháng 9 vừa qua, tại huyện Mỹ Đức, TP. Hà Nội, 
Tạp chí Tình thương & Cuộc sống đã phối hợp với Công đoàn Ban 
Tuyên giáo Trung ương, Báo điện tử Đảng Cộng sản Việt Nam; Huyện 
ủy, UBND, Hội LHPN huyện Mỹ Đức, TP. Hà Nội tổ chức chương trình 
“Trao gửi yêu thương - Trung thu ấm tình” cho 300 em nhỏ là trẻ 
khuyết tật, trẻ có hoàn cảnh đặc biệt với tổng giá trị hơn 1 tỷ đồng. 
Đây là một chương trình rất có ý nghĩa, thể hiện sự quan tâm của 
các cấp, ngành, cũng như của toàn xã hội cùng chung tay giúp đỡ, 
động viên các trẻ em mồ côi, trẻ em khuyết tật vươn lên trong cuộc 
sống, có được Tết Trung thu ấm áp, yêu thương.

Có thể nói, trong hơn 20 năm qua, Tạp chí Tình thương và Cuộc 
sống đã hoàn thành tốt việc đồng hành với các công tác Hội, với 
các nhà hảo tâm, dành mọi tận tâm chăm sóc và yêu thương cho 
hàng chục vạn trẻ em thiệt thòi cả nước. Tạp chí Tình thương và 
Cuộc sống đã hoàn thành sứ mệnh lịch sử của nó. Ở góc độ báo 
chí - truyền thông, việc đổi tên từ Tạp chí Tình thương và cuộc sống 
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Việc đổi tên từ Tạp chí Tình thương và cuộc sống 
thành Tạp chí Sức khỏe trẻ em là một tất yếu, phù 
hợp với chức năng nhiệm vụ của Hội Cứu trợ trẻ 
em tàn tật Việt Nam và công tác trẻ em khuyết 
tật trong giai đoạn hiện nay... Hai ấn phẩm, Tạp chí 
Sức khoẻ trẻ em in và Tạp chí Điện tử Sức khoẻ trẻ 
em, nhất là Tạp chí Điện tử Sức khoẻ trẻ em điện 
tử ra đời là một yêu cầu cần thiết trong nền báo chí 
cách mạng và xu hướng báo chí, truyền thông đa 
phương tiện hiện đại của khu vực và thế giới. Đồng 
thời, sự ra đời của Tạp chí Sức khỏe trẻ em là phù 
hợp với xu hướng mở rộng, phát triển của Tạp chí 
cũng như định hướng hoạt động hiện nay của Hội 
Cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam.



thành Tạp chí Sức khỏe trẻ em là một tất yếu, phù hợp với chức 
năng nhiệm vụ của Hội Cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam và công tác 
trẻ em khuyết tật trong giai đoàn hiện nay. Khuyết tật là điều không 
ai mong muốn và có nhiều nguyên nhân, ngoài nhiệm vụ cứu giúp, 
chăm sóc, giáo dục, dạy nghề, phục hồi chức năng cho trẻ khuyết tật 
thì vấn đề nổi lên là an toàn cho trẻ và phòng tật cho trẻ là nhiệm 
vụ rất quan trọng của các cấp, liên quan đến tất cả trẻ em cần sự 
chung tay của Hội và toàn xã hội.  Hai ấn phẩm in và điện tử của Tạp 
chí Sức khoẻ trẻ em ra đời là một yêu cầu thiết yếu trong nền báo 
chí cách mạng và xu hướng báo chí, truyền thông đa phương tiện 
hiện đại của khu vực và thế giới. Đồng thời, sự ra đời của Tạp chí 
Sức khỏe trẻ em là phù hợp với xu hướng mở rộng, phát triển của 
Tạp chí cũng như định hướng hoạt động hiện nay của Hội Cứu trợ 
trẻ em tàn tật Việt Nam. Trên nền móng, thành quả đã có từ Tạp 
chí Tình thương và Cuộc sống, Tạp chí Sức khỏe trẻ em kế thừa và 
phát huy những kết quả đã đạt được, Tạp chí Sức khỏe trẻ em cần 
đổi mới toàn diện để trở thành kênh thông tin thiết yếu về chăm 
sóc, bảo vệ trẻ em. Thực hiện đúng các chủ trương, đường lối chính 
sách của Đảng, pháp luật của Nhà nước, các quy định về quản lý báo 
chí và Điều lệ Hội Cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam.

Tạp chí Sức khỏe trẻ em là cơ quan của Hội Cứu trợ trẻ em tàn 
tật Việt Nam,  một tổ chức xã hội của những người có tấm lòng từ 
thiện nhân đạo, tự nguyện đóng góp công, của, sức lực, trí tuệ cho 
hoạt động của Hội, không phân biệt dân tộc, tôn giáo, thành phần, 
địa vị xã hội…vậy nên, Sức khỏe trẻ em phải là kênh thông tin chính 
thống, quan trọng, có nhiều đóng góp vào tuyên truyền, hỗ trợ…
nhằm mục đích phòng tật cho trẻ em; chăm sóc, chữa tật, phục hồi 
chức năng cho trẻ em bị khiếm khuyết; hỗ trợ giúp trẻ em khuyết 
tật thoát khỏi khổ đau và bất hạnh, được bảo vệ và chăm sóc theo 
pháp luật của Nhà nước Việt Nam và Công ước về Quyền trẻ em của 
Liên hợp quốc.

Hoạt động của Hội rất đặc thù, mang tính xã hội và nhân văn sâu 
sắc. Cán bộ, hội viên là những người tâm huyết, có kiến thức, kinh 
nghiệm, khả năng giúp trẻ em có hoàn cảnh đặc biệt. Các tổ chức cơ 
sở hội đang hằng ngày trực tiếp chăm sóc, giáo dục, phục hồi chức 
năng, dạy chữ, dạy ngôn ngữ, dạy nghề cho hằng vạn trẻ em khuyết 
tật trong cả nước. Bản chất nhân đạo, vì con người không thay đổi, 
nhưng không dừng lại ở tình thương, tặng quà mà các hoạt động 
của Hội ngày càng phải chuyên nghiệp của một tổ chức xã hội với 4 
chức năng (phòng ngừa, can thiệp, phục hồi, phát triển) và 3 nhiệm 
vụ: (1) Nâng cao năng lực, thúc đẩy khả năng tự giải quyết vấn đề 
của cá nhân, gia đình và cộng đồng; (2) Nối kết con người với hệ 
thống nguồn lực, dịch vụ và những cơ hội trong xã hội; (3) Thúc đẩy 
sự hoạt động có hiệu quả và tính nhân văn của các hệ thống cung 
cấp nguồn lực và dịch vụ xã hội. Hoạt động của Hội hướng về cơ sở, 
đối tượng trẻ em có hoàn cảnh đặc biệt, hỗ trợ cả về vật chất, tinh 
thần, kiến thức phòng, chữa, phục hồi chức năng cho trẻ em khuyết 
tật, để các em là trung tâm, là chủ thể của sự phát triển, không bỏ 
lại ai phía sau, biến chủ trương, chính sách hết sức nhân văn của 
Đảng, Nhà nước thành hiện thực cuộc sống, góp phần quan trọng 
thực hiện chính sách an sinh xã hội, đại đoàn kết toàn dân tộc.

Thời gian tới Tạp chí Sức khỏe trẻ em cần tập trung một số 
nhiệm vụ chủ yếu là:

Một là, đẩy mạnh công tác tuyên truyền chủ trương, chính sách 
của Đảng, pháp luật của Nhà nước về trẻ em, về người khuyết tật, 
công tác trẻ em và người khuyết tật, các chương trình của Chính 
phủ, của các cấp, của Hội về công tác trẻ em khuyết tật. Tuyên 
truyền, phổ biến những kiến thức cơ bản về chăm sóc, bảo vệ trẻ 

em trong nhân dân, phòng tránh tật nguyền cho trẻ em. Tăng cường 
tuyên truyền về chăm sóc, bảo vệ sức khỏe, danh dự, nhân phẩm và 
các chính sách hỗ trợ trẻ em khuyết tật. Tuyên truyền về đổi mới nội 
dung, phương thức hoạt động của tổ chức hội xã hội được Đảng, 
Nhà nước giao nhiệm vụ, lan tỏa giá trị văn hóa tốt đẹp của dân tộc 
Việt Nam; cổ vũ gương người tốt, việc tốt.

Hai là, tuyên truyền, vận động tập hợp, tiếp nhận sự giúp đỡ, 
đóng góp về vật chất và tinh thần của các cá nhân và tập thể, các tổ 
chức xã hội, từ thiện, nhân đạo trong và ngoài nước để thực hiện 
tốt các hoạt động tổ chức khám chữa bệnh, chữa tật, phục hồi chức 
năng, dạy chữ, dạy nghề, hướng nghiệp, tạo việc làm miễn phí cho 
trẻ em tàn tật, tổ chức các hoạt động kinh tế, dịch vụ tạo điều kiện 
thuận lợi cho trẻ em khuyết tật có thể lao động tự nuôi sống bản 
thân, giúp ích cho gia đình, xã hội, sống hòa nhập bình đẳng với 
cộng đồng.

Ba là, phối hợp cùng các cơ quan Nhà nước, các tổ chức 
xã hội, đoàn thể, các tổ chức từ thiện khác tích cực phấn đấu 
cho quyền của trẻ em được thực hiện, đấu tranh chống mọi 
hành động thô bạo, ngược đãi, xâm phạm nhân phẩm, xâm 
hại tình dục đối với trẻ em. Quan tâm đến các hoạt động tuyên 
truyền về quyền tham gia của trẻ,  quyền tham gia giúp trẻ em 
đóng vai trò chủ động và tích cực trong cuộc sống của mình. 
Sự tham gia của trẻ em là việc trẻ em được tiếp cận thông tin, được 
bày tỏ ý kiến, được lắng nghe, được tôn trọng. Thực hiện quyền và 
bổn phận của trẻ em, bồi đắp niềm tin, tri thức cho các em, được 
tiếp cận thông tin phù hợp với từng lứa tuổi, nâng cao kiến thức, kỹ 
năng sống, khả năng phòng, chống xâm hại cho bản thân. 

Bốn là, tham gia tuyên truyền bảo vệ quyền, lợi ích hợp pháp 
của Hội và hội viên, bảo vệ danh dự của Hội, Hội viên. Đẩy mạnh 
phát triển tổ chức hội cơ sở và hội viên, xây dựng Hội vững mạnh.

Năm là, tạp chí nên có thêm ấn phẩm bằng nhiều ngôn ngữ khác 
như: Tiếng Anh, Tiếng Pháp…và mở rộng quan hệ hợp tác quốc tế với 
các tổ chức nhân đạo, từ thiện và các tổ chức, cá nhân khác trong khu 
vực và trên thế giới theo quy định của pháp luật. Tạp chí Sức khỏe 
trẻ em cũng cần chủ động phát triển kỹ năng, nghiệp vụ, đáp ứng các 
yêu cầu mới của đời sống báo chí, thực hiện thành công chuyển đổi 
số, đáp ứng công tác tuyên truyền của các cấp Hội, của Đảng và Nhà 
nước trong lĩnh vực chăm sóc, bảo vệ, giáo dục trẻ em nói chung và 
trẻ em khuyết tật, trẻ em có hoàn cảnh đặc biệt nói riêng.

Sáu là, Tạp chí chủ động tham gia vào hoạt động hoàn thiện 
thể chế, đóng góp ý kiến vào các văn bản quy phạm pháp luật, tư 
vấn về các vấn đề thuộc phạm vi hoạt động của Hội theo đề nghị 
của các tổ chức, cá nhân. Nhất là việc tiếp cận thông tin, chất lượng 
các dịch vụ, những rào cản và bất cập với trẻ em và người khuyết 
tật, thực hiện công khai minh bạch, đấu tranh phòng, chống tham 
nhũng, tiêu cực.

Phát huy truyền thống hơn 20 năm xây dựng, phát triển, Tạp 
chí luôn đoàn kết, sáng tạo, vượt qua khó khăn, phát huy những 
giá trị văn hóa tốt đẹp của dân tộc Việt Nam, nâng cao tính chuyên 
nghiệp để tập hợp, kết nối ngày càng rộng rãi các tổ chức, cá nhân 
có tấm lòng, kiến thức và điều kiện làm tốt công tác trẻ em khuyết 
tật, vận động nguồn lực để cùng Nhà nước chăm lo cải thiện đời 
sống cho trẻ em khuyết tật, người khuyết tật và trẻ em có hoàn 
cảnh đặc biệt khó khăn, góp phần vào bảo đảm an sinh, an ninh, an 
toàn xã hội, xây dựng đất nước phồn vinh.

Chúc cho tập thể Tạp chí Sức khỏe trẻ em ngày càng đoàn kết, 
vững mạnh, trở thành Kênh thông tin chính thống, hàng đầu cả 
nước trong công tác chăm sóc, bảo vệ, giáo dục trẻ em khuyết tật.
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ThS. Vũ Thị Minh Phương
Cục Trẻ em, Bộ Lao động - Thương binh và Xã hội

Tại Việt Nam, Chính phủ thống nhất quản lý nhà nước về công 
tác người khuyết tật. Bộ Lao động - Thương binh và Xã hội 
chịu trách nhiệm trước Chính phủ thực hiện chức năng quản 

lý nhà nước về công tác người khuyết tật. Các dịch vụ Bảo vệ, 
Chăm sóc, Giáo dục trẻ em khuyết tật do các Bộ ngành: Lao động 
- Thương binh và Xã hội, Y tế, Giáo dục, Tư pháp thực hiện chính. 
Ngoài ra có sự hỗ trợ của các ban ngành, đoàn thể khác. 

Trong thời gian qua, có rất nhiều chính sách, đề án, chương 
trình được ban hành, nhằm xây dựng hành lang pháp lý, làm cơ sở 
cho việc đảm bảo và thúc đẩy thực thi có hiệu quả các quyền của 
trẻ em nói chung và trẻ em khuyết tật nói riêng trên thực tế.

Chỉ thị số 39-CT/TW ngày 01/11/2019 của Ban Bí thư về “Tăng 
cường sự lãnh đạo của Đảng đối với công tác người khuyết tật” 
nêu rõ: Nâng cao trách nhiệm của toàn xã hội trong việc chăm 
lo, giúp đỡ người khuyết tật và các tổ chức của người khuyết tật; 
vận động nguồn lực xã hội hỗ trợ cho cuộc sống người khuyết 
tật và hội viên các tổ chức của người khuyết tật. Có cơ chế, chính 
sách khuyến khích sự tham gia của khu vực ngoài nhà nước đầu 
tư cho các mô hình phi lợi nhuận chăm sóc người khuyết tật, nhất 
là người khuyết tật nặng, đặc biệt nặng, phụ nữ, trẻ em khuyết 
tật, người khuyết tật cao tuổi. Tạo điều kiện cho tổ chức của người 
khuyết tật có đủ năng lực tham gia thực hiện các dịch vụ công của 
Nhà nước. 

Quyết định số 118-QĐ/TW ngày 22/8/2023 của Ban Bí thư ban 
hành Quy chế tổ chức và hoạt động của hội quần chúng do Đảng, 
Nhà nước giao nhiệm vụ ở Trung ương. Trong 30 Hội quần chúng 
do Đảng, Nhà nước giao nhiệm vụ ở Trung ương, 04 Hội có đối 
tượng là trẻ em hoặc liên quan đến trẻ em, như: Hội Người mù Việt 
Nam, Hội Bảo trợ người khuyết tật và trẻ mồ côi Việt Nam, Hội Cứu 
trợ trẻ em tàn tật Việt Nam, Hội Nạn nhân chất độc da cam/dioxin 
Việt Nam.

Việt Nam là quốc gia đầu tiên ở Châu Á và quốc gia thứ hai 
trên thế giới phê chuẩn Công ước quốc tế về quyền trẻ em (năm 
1989), đồng thời là thành viên thứ 118 tham gia ký Công ước quốc 
tế về Quyền của Người khuyết tật (năm 2007).

Hiến pháp Việt Nam năm 2013 có Chương II quy định về 
quyền con người và các điều khoản cụ thể về quyền trẻ em, trong 
đó có trẻ em khuyết tật. 

Luật Trẻ em được Quốc hội khóa XIII, kỳ họp thứ 11 thông qua 
ngày 05/4/2016 đã đưa ra khung pháp lý nền tảng nhằm đảm bảo 
thực hiện đầy đủ quyền cho mọi trẻ em với các điều khoản phù 
hợp với Công ước về Quyền trẻ em. 

Luật Người khuyết tật được Quốc hội khóa XII, kỳ họp thứ 7 
thông qua ngày 17/6/2010 là một bước tiến quan trọng nhằm tạo 
môi trường pháp lý, điều kiện, cơ hội bình đẳng cho người khuyết 
tật; Luật đã khẳng định các quyền của người khuyết tật và quy định 
rõ trách nhiệm của nhà nước trong việc thực hiện các quyền đó. 

Một số nghị định, thông tư, quyết định đã được ban hành 
nhằm quy định, hướng dẫn chi tiết, bảo vệ, trợ giúp cho trẻ em 
khuyết tật như: Nghị định 56/2017/NĐ-CP ngày 9/5/2017 quy định 
chi tiết một số điều của Luật Trẻ em; Nghị định số 28/2012/NĐ-CP 
ngày 10/4/2012 quy định chi tiết và hướng dẫn thi hành một số 
điều của Luật Người khuyết tật; Nghị định 130/2021/NĐ-CP ngày 
30/12/2021 về quy định xử phạt vi phạm hành chính trong lĩnh 
vực bảo trợ, trợ giúp xã hội và trẻ em; Quyết định số 55a/2013/
QĐ-TTg của TTgCP về chính sách hỗ trợ phẫu thuật tim cho trẻ em 
bị bệnh tim bẩm sinh.

Như vậy, hệ thống văn bản về quyền của người khuyết tật nói 
chung trong đó có trẻ em khuyết tật, được pháp luật quy định cơ 
bản đầy đủ và toàn diện, phù hợp với pháp luật quốc tế. Lãnh đạo 
một số Hội về Người khuyết tật và trẻ em khuyết tật được phân 
công là các đồng chí nguyên cán bộ lãnh đạo cấp cao, có nhiều 

CHÍNH SÁCH BẢO VỆ, CHĂM SÓC, GIÁO DỤC 
TRẺ EM KHUYẾT TẬT

Việt Nam là quốc gia có tỷ lệ dân số bị khuyết tật cao thứ tư trong số các quốc gia trong khu vực châu Á - Thái 
Bình Dương. 
Theo kết quả điều tra của Tổng cục Thống kê và UNICEF công bố kết quả Điều tra Quốc gia về Người Khuyết tật tại 
Việt Nam vào ngày 01/11/2019 có hơn 7% dân số 2 tuổi trở lên - khoảng hơn 6,2 triệu người, là người khuyết tật. 
Bên cạnh đó, có 13% dân số - gần 12 triệu người, sống chung trong hộ gia đình có người khuyết tật. Ước tính Việt 
Nam có khoảng 700.000 trẻ em khuyết tật từ 2-17 tuổi. Trong đó trẻ em khuyết tật nặng: 31%, trẻ khuyết tật trí 
tuệ: 27%; trẻ khuyết tật vận động: 20%; trẻ khuyết tật ngôn ngữ: 19%; khuyết tật nghe, nói: 15%; khuyết tật nhìn: 
12%; các loại khuyết tật khác: 7%.

10
Vì nụ cười Trẻ em

ĐỊNH HƯỚNG CÔNG  TÁC CHĂM SÓC SỨC KHỎE TRẺ EM



năm kinh nghiệm làm công tác quản lý trong lĩnh vực xây dựng và 
thực thi chính sách xã hội, vận động nhân dân[1].

Vị trí, vai trò của trẻ em khuyết tật ở Việt Nam đã có nhiều thay 
đổi tích cực; trẻ em khuyết tật tại Việt Nam ngày càng được pháp 
luật bảo vệ, được sống, được chăm sóc, chữa bệnh, phục hồi chức 
năng, được ưu tiên hưởng các chính sách phúc lợi, giáo dục, dạy 
nghề và tạo việc làm. 

Từ ngày 01/7/2024, Nhà nước đã tăng mức chuẩn trợ giúp xã 
hội lên 500.000đ/tháng[2]. Thủ tướng Chính phủ ban hành Quyết 
định số 1438/QĐ-TTg ngày 29/10/2018 phê duyệt Đề án hỗ trợ trẻ 
em khuyết tật tiếp cận các dịch vụ bảo vệ, chăm sóc, giáo dục tại 
cộng đồng giai đoạn 2018 - 2025 với mục tiêu phấn đấu đến năm 
2025, trẻ em khuyết tật được tiếp cận với các dịch vụ bảo vệ, chăm 
sóc, giáo dục trẻ em tại cộng đồng để được hòa nhập cộng đồng 
và có cơ hội thực hiện đầy đủ các quyền của trẻ em khuyết tật. 

Cụ thể: 
(i) Phấn đấu 90% trẻ em khuyết tật được tiếp cận với các dịch 

vụ bảo vệ, chăm sóc, giáo dục trẻ em tại cộng đồng; 
(ii) Phấn đấu 70% trẻ em khuyết tật được cung cấp các kiến 

thức, kỹ năng hòa nhập cộng đồng phù hợp; 80% cha mẹ, người 
chăm sóc trẻ em khuyết tật được cung cấp, các kiến thức, kĩ năng 
về hỗ trợ trẻ em khuyết tật tiếp cận với các dịch vụ bảo vệ, chăm 
sóc, giáo dục trẻ em tại cộng đồng; 

(iii) Phấn đấu 90% cán bộ tại các cơ sở cung cấp dịch vụ liên 
quan đến bảo vệ, chăm sóc giáo dục trẻ em, các tổ chức xã hội có 
liên quan đến trẻ em khuyết tật, cán bộ, cộng tác viên làm công 
tác trợ giúp trẻ em khuyết tật được cung cấp các kiến thức, kỹ 
năng về bảo vệ, chăm sóc, giáo dục trẻ em khuyết tật; 

(iv) Phấn đấu 90% các tỉnh, thành phố triển khai thiết lập 
mạng lưới liên kết các dịch vụ bảo vệ, chăm sóc, giáo dục trẻ em 
khuyết tật tại cộng đồng và thí điểm các mô hình dịch vụ hỗ trợ 
trẻ em khuyết tật. Với những khiếm khuyết hoặc suy giảm chức 
năng khiến việc lao động, sinh hoạt, học tập khó khăn, người 
khuyết tật là đối tượng yếu thế hơn trong xã hội nên quyền và 
lợi ích chính đáng của người khuyết tật dễ bị xâm phạm, là nhóm 
có nguy cơ cao bị bạo lực, phân biệt đối xử trong môi trường gia 
đình, trường học và cộng đồng. 

Chính vì vậy, Nhà nước đã đưa ra những chính sách mang 
đậm tính nhân văn để có thể bảo vệ quyền, lợi ích hợp pháp cho 
người khuyết tật nói chung, trẻ em khuyết tật nói riêng trên mọi 
mặt như: trợ giúp pháp lý, y tế, giáo dục, trợ cấp xã hội, giáo dục 
nghề nghiệp, việc tiếp cận và tham gia giao thông, tham gia các 
hoạt động văn hóa, vui chơi, giải trí,... .

Một số tồn tại trong công tác bảo vệ, chăm sóc, giáo dục 
trẻ em khuyết tật hiện nay:

Chưa thống kê, cập nhật, quản lý được toàn bộ trẻ em khuyết 
tật và đánh giá được nhu cầu của trẻ em khuyết tật tại cộng đồng. 
Việc phát hiện sớm, can thiệp sớm khuyết tật chưa được thực hiện 
đầy đủ, đặc biệt là các dạng khuyết tật khó xác định như khuyết 

tật về thần kinh, tâm thần, các khuyết tật về rối loạn phát triển ở 
trẻ. Hội đồng xác định mức độ cấp xã khó khăn trong xác định 
dạng tật và mức độ khuyết tật của các dạng tật. Kiến thức, kỹ năng 
về chăm sóc trẻ em khuyết tật của cha mẹ, người chăm sóc trẻ em 
tại các gia đình còn hạn chế. Giáo dục hòa nhập trẻ em khuyết tật 
còn gặp nhiều thách thức do vẫn tồn tại tư tưởng kỳ thị. Thiếu các 
nguồn lực, kinh phí để thực hiện chăm sóc sức khỏe, phẫu thuật, 
phục hồi chức năng cho trẻ em khuyết tật.

Trong thời gian tới cần tập trung vào những nội dung 
chính sau:

1. Tăng cường truyền thông về chủ trương, chính sách của 
Đảng, pháp luật của Nhà nước trong công tác bảo vệ, chăm sóc, 
giáo dục trẻ em khuyết tật.

2. Đặc biệt, cần tiếp tục phát huy vai trò, trách nhiệm của Mặt 
trận Tổ quốc Việt Nam và các tổ chức thành viên (như: Hội Liên hiệp 
Phụ nữ Việt Nam, Đoàn Thanh niên Cộng sản Hồ Chí Minh, Hội 
Nông dân, Hội Cựu chiến binh, Hội Người cao tuổi …) nhằm khơi 
dậy, lan tỏa trong cộng đồng và toàn xã hội những giá trị truyền 
thống tốt đẹp của dân tộc: “Thương người như thể thương thân”, 
“Lá lành đùm lá rách”, tinh thần đoàn kết, tương thân tương ái, yêu 
thương, hỗ trợ, giúp đỡ các trẻ em khuyết tật. Từ đó, để mọi công 
dân Việt Nam trong và ngoài nước tích cực thể hiện trách nhiệm, sự 
quan tâm tới công tác trẻ em, công tác chăm sóc và bảo vệ trẻ em 
khuyết tật, trở thành một phong trào sâu rộng, thường xuyên.

3. Kịp thời biểu dương, ghi nhận, nhân rộng những mô hình, 
cách làm hay, hiệu quả; những tấm gương trẻ em khuyết tật vượt 
khó vươn lên, hòa nhập và có đóng góp cho xã hội, những tổ 
chức, cá nhân trong và ngoài nước ủng hộ, hỗ trợ thường xuyên 
cho trẻ em khuyết tật (bao gồm tiền, hiện vật hoặc công sức).

4. Tập trung huy động tối đa mọi nguồn lực cho công tác bảo 
vệ, chăm sóc, giáo dục trẻ em khuyết tật. Xây dựng định hướng, 
trọng tâm cụ thể trong hoạt động hợp tác quốc tế của các tổ chức 
của người khuyết tật nói chung và tổ chức của trẻ em khuyết tật 
nói riêng. Thúc đẩy hơn nữa vai trò điều phối của đơn vị quản lý 
nhà nước nhằm kết nối các tổ chức, cá nhân, nhóm, quỹ từ thiện 
để vận động và phân phối nguồn lực, đảm bảo đáp ứng đúng, đủ 
nhu cầu, đến được đúng đối tượng thụ hưởng.

5. Tiếp tục thể chế hóa chủ trương, quan điểm của Đảng; 
nghiên cứu, bổ sung, hoàn thiện các quy định của pháp luật trong 
công tác bảo vệ, chăm sóc và trẻ em khuyết tật theo hướng khả 
thi, đảm bảo các quyền của trẻ em khuyết tật, đồng thời phù hợp 
với từng giai đoạn phát triển kinh tế - xã hội của đất nước. 

Trước mắt, cần xem xét sửa đổi, bổ sung Thông tư số 01/2019/
TT-BLÐTBXH ngày 02/01/2019 của Bộ Lao động - Thương binh và 
Xã hội quy định về việc xác định mức độ khuyết tật do Hội đồng 
xác định mức độ khuyết tật thực hiện; bổ sung quy định về chế độ 
ưu đãi trong lĩnh vực lao động và việc làm cho những người trực 
tiếp chăm sóc trẻ em khuyết tật; xây dựng chương trình dạy nghề 
phù hợp hơn với trẻ em khuyết tật.

1 Chủ tịch danh dự Hội Bảo trợ người khuyết tật và trẻ em mồ côi Việt Nam nhiệm kỳ III, IV, V: đồng chí Nguyễn Thị Xuân Mỹ, nguyên Uỷ viên Bộ 
Chính trị, nguyên Chủ nhiệm Ủy ban Kiểm tra Trung ương Đảng.
Chủ tịch Hội Bảo trợ người khuyết tật và trẻ em mồ côi Việt Nam nhiệm kỳ VI: đồng chí Nguyễn Trọng Đàm, nguyên Thứ trưởng Bộ Lao động - 
Thương binh và Xã hội.
Chủ tịch Hội Nạn nhân chất độc da cam/dioxin Việt Nam: Trung tướng Nguyễn Hữu Chính, nguyên Chính ủy Tổng cục Kỹ thuật, Bộ Quốc phòng. 
Đồng chí Nguyễn Thị Bình, nguyên Ủy viên Trung ương Đảng, nguyên Phó Chủ tịch nước - Chủ tịch danh dự của hội. 
Chủ tịch Hội Cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam: ông Ngô Sách Thực, nguyên Phó Chủ tịch Ủy ban Trung ương MTTQ Việt Nam.
2 Nghị định số 76/2024/NĐ-CP ngày 01/7/2024 của Chính phủ sửa đổi, bổ sung một số điều của Nghị định số 20/2021/NĐ-CP ngày 15 tháng 3 
năm 2021 của Chính phủ quy định chính sách trợ giúp xã hội với đối tượng bảo trợ xã hội.
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Chính sách và văn bản pháp luật dành cho trẻ em 
khuyết tật

Trẻ em khuyết tật ở Việt Nam được bảo vệ thông 
qua nhiều chính sách và văn bản pháp luật quan trọng. 
Hiến pháp nước Cộng hòa Xã hội Chủ nghĩa Việt Nam 
đã khẳng định quyền của mọi công dân được phát triển 
toàn diện, bao gồm cả trẻ em khuyết tật. Điều này được 
thể hiện rõ ràng qua các nghị quyết và chỉ thị cụ thể của 
Đảng và Nhà nước.

Nghị quyết Đại hội XIII của Đảng nêu rõ cam kết đảm 
bảo quyền trẻ em và tạo điều kiện để trẻ em phát triển 
toàn diện về thể chất, trí tuệ, tinh thần và mối quan hệ 
xã hội. Điều này bao gồm việc kiểm soát tình hình tai 
nạn, bạo lực và xâm hại trẻ em, đặc biệt là trẻ em khuyết 
tật. Đảng cũng chỉ ra cần phải nâng cao nhận thức cộng 
đồng và tăng cường các biện pháp bảo vệ trẻ em, đồng 
thời phát triển các chương trình giáo dục và chăm sóc 
sức khỏe đặc biệt cho các em.

Chỉ thị số 28-CT/TW ngày 25/12/2023 của Bộ Chính trị 
về tăng cường công tác chăm sóc, giáo dục và bảo vệ trẻ 
em đáp ứng yêu cầu phát triển đất nước phồn vinh, hạnh 
phúc đã nhấn mạnh trẻ em phải là trung tâm của các chính 
sách phát triển. Nhà nước đã cam kết tạo ra các cơ hội bình 
đẳng để trẻ em, trong đó có trẻ em khuyết tật, có thể phát 
triển và hòa nhập cộng đồng. Chỉ thị cũng khuyến khích 
việc tích hợp các chính sách bảo vệ trẻ em khuyết tật trong 
các chiến lược phát triển quốc gia. 

Luật Người Khuyết Tật (2010) và Luật Trẻ Em (2016) là 

những văn bản quan trọng bảo vệ quyền lợi của trẻ em 
khuyết tật. Luật Người Khuyết Tật quy định rõ các quyền và 
nghĩa vụ của người khuyết tật, bao gồm quyền được giáo 
dục, chăm sóc sức khỏe và tham gia vào các hoạt động xã 
hội. Đặc biệt, luật này đảm bảo rằng trẻ em khuyết tật sẽ 
được hưởng các chính sách hỗ trợ đặc biệt như tiếp cận 
giáo dục hòa nhập và chăm sóc y tế.

Luật Trẻ Em cũng quy định trách nhiệm của gia đình, 
nhà nước và xã hội trong việc bảo vệ trẻ em khuyết tật. Luật 
này đề cao sự cần thiết của việc tạo điều kiện để các em có 
thể phát triển đầy đủ về mọi mặt, bao gồm cả tinh thần và 
thể chất. Các quy định này tạo cơ sở pháp lý vững chắc cho 
việc bảo vệ và hỗ trợ trẻ em khuyết tật tại Việt Nam.

Việt Nam cũng là một trong những quốc gia đầu tiên ký 
kết và phê chuẩn Công ước Liên Hợp Quốc về quyền trẻ em. 
Công ước này khẳng định mọi trẻ em, bao gồm cả trẻ em 
khuyết tật, đều có quyền được sống, được bảo vệ và được 
phát triển. Việt Nam đã cam kết thực hiện các điều khoản 
của Công ước, bao gồm quyền được chăm sóc sức khỏe, 
giáo dục, tham gia hoạt động xã hội và được bảo vệ trước 
mọi hình thức bạo lực.

Những thách thức thực tế
Mặc dù các chính sách bảo vệ trẻ em khuyết tật đã được 

triển khai trên khắp cả nước, nhưng vẫn còn nhiều thách 
thức trong việc thực hiện hiệu quả các chính sách này. 
Những khó khăn có thể kể đến bao gồm nguồn lực hạn chế, 
sự thiếu hụt dịch vụ hỗ trợ chuyên sâu, và nhận thức của 
cộng đồng vẫn chưa đồng đều.

Tử Hưng

HỖ TRỢ TRẺ EM KHUYẾT TẬT:

CHÍNH SÁCH QUỐC GIA VÀ TRÁCH NHIỆM CỘNG ĐỒNG

Việt Nam hiện có hàng triệu người khuyết tật, trong đó trẻ em chiếm một tỷ lệ không nhỏ. Trẻ em khuyết tật thường 
phải đối mặt với nhiều thách thức không chỉ về mặt sức khỏe mà còn về học tập, xã hội, và hòa nhập cộng đồng. 
Đối với các em, sự hỗ trợ từ gia đình, nhà trường và xã hội là vô cùng quan trọng. 
Nhằm bảo vệ và nâng cao chất lượng cuộc sống cho trẻ em khuyết tật, Đảng và Nhà nước Việt Nam đã ban hành 
nhiều chính sách quan trọng. Đồng thời, các tổ chức xã hội cũng đang chung tay góp phần tạo nên môi trường sống 
tốt hơn cho nhóm trẻ em đặc biệt này.
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Nguồn lực hạn chế
Một trong những trở ngại lớn nhất trong công tác chăm 

sóc trẻ em khuyết tật là ngân sách và nguồn lực chưa đáp 
ứng đủ nhu cầu. Mặc dù Chính phủ đã có các chương trình 
hỗ trợ khám chữa bệnh miễn phí, cung cấp thiết bị hỗ trợ 
phục hồi chức năng và tổ chức các chương trình tiêm chủng 
mở rộng, nhưng trên thực tế, nhiều trẻ em khuyết tật vẫn 
chưa được tiếp cận đầy đủ các dịch vụ này do sự hạn chế về 
cơ sở hạ tầng và nhân lực.

Thiếu dịch vụ hỗ trợ chuyên sâu
Các dịch vụ hỗ trợ chuyên sâu như trị liệu tâm lý, giáo 

dục đặc biệt hay phục hồi chức năng chưa phát triển đồng 
đều trên khắp các địa phương. Đặc biệt, ở các vùng nông 
thôn, miền núi, trẻ em khuyết tật thường không có cơ hội 
tiếp cận các dịch vụ cần thiết để phục hồi và hòa nhập cộng 
đồng. Điều này gây ảnh hưởng lớn đến sự phát triển của trẻ, 
đặc biệt là trong giai đoạn đầu đời.

Nhận thức của cộng đồng
Mặc dù nhiều chương trình truyền thông đã được triển 

khai, nhưng ở một số khu vực, nhận thức về quyền lợi và 
vai trò của trẻ em khuyết tật vẫn chưa đồng đều. Nhiều gia 
đình vẫn có quan niệm cho rằng trẻ em khuyết tật không 
thể phát triển như các trẻ em khác, dẫn đến sự cô lập và 
thiệt thòi cho các em. Định kiến này không chỉ ảnh hưởng 
đến tinh thần của trẻ mà còn hạn chế cơ hội tiếp cận giáo 
dục và chăm sóc y tế.

Hội Cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam: Với sứ mệnh 
“Thắp sáng niềm tin cho em”

Hội Cứu trợ Trẻ em tàn tật Việt Nam: Hội Cứu trợ Trẻ em 
tàn tật Việt Nam đã có những đóng góp to lớn trong việc 
nâng cao nhận thức và cung cấp dịch vụ hỗ trợ cho trẻ em 
khuyết tật trên toàn quốc. Được thành lập từ năm 1993, Hội 
đã trở thành một tổ chức tiên phong trong việc giúp đỡ trẻ 
em khuyết tật vượt qua khó khăn và hòa nhập xã hội.

Với sứ mệnh “Thắp sáng niềm tin cho em”, Hội đã thực 
hiện hàng loạt các chương trình chăm sóc sức khỏe, phục 
hồi chức năng và hỗ trợ giáo dục cho trẻ em khuyết tật. Các 
chương trình nổi bật như “Tiếp sức trẻ khuyết tật” đã cung 
cấp dịch vụ học tập, tư vấn tâm lý và hỗ trợ sinh kế cho các 
gia đình có trẻ em khuyết tật.

Hội cũng đã xây dựng nhiều trung tâm phục hồi chức 
năng trên khắp cả nước, giúp hàng ngàn trẻ em khuyết tật 
được tiếp cận dịch vụ y tế và hỗ trợ học tập. Thông qua các 
hoạt động tuyên truyền, Hội đã góp phần nâng cao nhận 
thức của cộng đồng, xóa bỏ định kiến và kỳ thị đối với trẻ 
em khuyết tật.

Hội Cứu trợ Trẻ em tàn tật Việt Nam đã đạt được nhiều 
thành tựu đáng kể. Hàng năm, Hội giúp đỡ hàng ngàn trẻ 
em khuyết tật được tiếp cận các dịch vụ y tế, giáo dục và 
xã hội. Đồng thời, Hội cũng đã đào tạo và phát triển một 
đội ngũ tình nguyện viên và cán bộ có chuyên môn cao 
trong lĩnh vực chăm sóc và phục hồi chức năng cho trẻ em 
khuyết tật.

Bên cạnh đó, Hội cũng đã xây dựng và nhân rộng nhiều 
mô hình hỗ trợ trẻ em khuyết tật như các lớp học hòa 
nhập, các trung tâm phục hồi chức năng cộng đồng và các 
chương trình tư vấn tâm lý cho trẻ em và gia đình.

Để đảm bảo rằng mọi trẻ em khuyết tật đều được hưởng 
các dịch vụ hỗ trợ tốt nhất, gia đình và người chăm sóc cần 
nắm vững cách tiếp cận các dịch vụ này. Các cơ quan chức 
năng như Bộ Lao động, Thương binh và Xã hội, Bộ Y tế, Bộ 
Văn hóa, Thể thao và Du lịch và các trung tâm bảo trợ xã hội 
đóng vai trò quan trọng trong việc cung cấp thông tin và 
hỗ trợ trẻ em khuyết tật.

Ngoài ra, các tổ chức phi chính phủ và các tổ chức cộng 
đồng cũng có thể cung cấp các dịch vụ hỗ trợ cho trẻ em 
khuyết tật, bao gồm cả dịch vụ y tế, giáo dục và tư vấn tâm 
lý. Việc tham gia các sự kiện hội thảo và tập huấn cũng là 
cách tốt để người chăm sóc cập nhật thông tin về các chính 
sách và dịch vụ hỗ trợ mới nhất.

Trẻ em khuyết tật là một phần không thể tách rời của 
xã hội, và việc chăm sóc, bảo vệ các em không chỉ là nhiệm 
vụ của Nhà nước mà còn là trách nhiệm của toàn thể cộng 
đồng. Các chính sách và chương trình đã và đang được 
Đảng, Nhà nước triển khai nhằm hỗ trợ trẻ em khuyết tật 
phát triển toàn diện, tuy nhiên, vẫn còn nhiều thách thức 
cần vượt qua. Để đạt được điều này, sự chung tay góp sức 
từ các cá nhân, tổ chức xã hội, doanh nghiệp và cộng đồng 
là điều vô cùng cần thiết.

Hội Cứu trợ Trẻ em tàn tật Việt Nam đã và đang đóng 
góp tích cực vào công cuộc này, nhưng thành công lớn 
nhất sẽ chỉ đến khi tất cả chúng ta cùng tham gia. Mỗi 
hành động nhỏ như hỗ trợ tài chính, tham gia tình nguyện 
hay đơn giản là giúp trẻ em khuyết tật cảm thấy được tôn 
trọng và yêu thương đều có thể mang lại sự thay đổi lớn. 
Bằng sự đồng lòng và kiên trì, chúng ta có thể tạo ra một 
xã hội công bằng, nơi mọi trẻ em - dù hoàn cảnh như thế 
nào - đều có quyền được sống, phát triển và mơ ước.

Hãy cùng nhau “thắp sáng niềm tin” cho các em, mang 
lại cho các em cơ hội để hòa nhập và phát triển trọn vẹn 
trong một thế giới đầy yêu thương và bình đẳng.

ĐỊNH HƯỚNG CÔNG  TÁC CHĂM SÓC SỨC KHỎE TRẺ EM



Đại diện GLCMB chi nhánh Bắc Ninh trao quà cho trẻ em khuyết tật  
tại Trung tâm Cứu trợ trẻ em tàn tật thị xã Thuận Thành.

Nguyên Khải

TRAO YÊU THƯƠNG
CHO TRẺ EM CÓ HOÀN CẢNH ĐẶC BIỆT

Tháng 9/2024, Chi nhánh miền Bắc Công ty CJ Gemadept Logistics (GLCMB) đã tổ chức đồng loạt các buổi lễ Gửi 
trao yêu thương gồm các hoạt động tặng quà và biểu diễn văn nghệ cho trẻ em khuyết tật và trẻ em có hoàn cảnh 
khó khăn tại Hà Nội, Bắc Ninh, Hưng Yên và Hải Phòng.

Bà Hà Diệu Mỹ Linh, Trưởng phòng Hành chính và Nhân 
sự của GLCMB, cho biết: “Đây là hoạt động thường 
niên của chi nhánh công ty để giúp trẻ em khuyết tật 

và trẻ em có hoàn cảnh khó khăn được hưởng Tết Trung thu 
trọn vẹn, vui vẻ, ấm áp tại các địa phương mà GLCMB có cơ 
sở hoạt động kinh doanh. Chương trình này lẽ ra được tổ 
chức trước dịp Trung Thu hàng năm nhưng do ảnh hưởng 
của bão Yagi nên công ty phải dành thời gian chuẩn bị và 
khắc phục hậu quả khiến cho hoạt động này bị lùi lại so với 
kế hoạch dự kiến ban đầu”.

Được biết, chi phí cho các hoạt động từ thiện được lấy 
từ Quỹ cộng đồng 2K của GLCMB. Quỹ được xây dựng và 

vận hành từ tháng 11/2021 dựa trên nguồn phân bổ của 
chi nhánh miền Bắc, sự đóng góp của cán bộ, công nhân 
viên và các đối tác. Ngoài ra, nhân viên GLCMB còn nhiệt 
hình hưởng ứng và tham gia các hoạt động thiện nguyện 
khác như quyên góp ủng hộ trẻ em có hoàn cảnh khó khăn 
tại Thanh Hoá năm 2020, ủng hộ các gia đình bị COVID năm 
2021, chủ động thực hiện những hoạt động thiện nguyện 
nhỏ trong doanh nghiệp như hỗ trợ các gia đình cán bộ 
nhân viên gặp hoàn cảnh khó khăn trong đợt bão Yagi vừa 
qua. Trong quý 4 năm 2024, GLCMB cũng đang dự kiến tiến 
hành xây dựng lại một điểm trường vùng cao bị bão Yagi 
tàn phá./.
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Ngày 06/10/2024, Bộ Thông tin và Truyền thông đã ban hành giấy phép hoạt động Giấy phép số 298/GP-BTTTT 
cho Tạp chí Sức khỏe Trẻ em, dưới cả hai hình thức: tạp chí in và tạp chí điện tử.
Ngày 07/10/2024, Hội Cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam đã ký Quyết định số 76 - QĐ/HCT đổi tên Tạp chí “Tình 
thương và Cuộc sống” thành Tạp chí “Sức khoẻ trẻ em”; Quyết định số 77- QĐ/HCT về chức năng, nhiệm vụ, 
quyền hạn, cơ cấu tổ chức của Tạp chí. Sự kiện này là một dấu mốc quan trọng, mở ra một trang mới cho sự phát 
triển của Tạp chí Sức khoẻ trẻ em.

CHỨC NĂNG, NHIỆM VỤ, TỔ  CHỨC BỘ MÁY
TẠP CHÍ SỨC KHOẺ TRẺ EM

TIN TỨC- SỰ KIỆN
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Chức năng, nhiệm vụ, tổ  chức bộ máy Tạp chí Sức 
khoẻ trẻ em

Ngày 06/10/2024, Bộ Thông tin và Truyền thông đã ban 
hành giấy phép hoạt động Giấy phép số 298/GP-BTTTT cho 
Tạp chí Sức khỏe Trẻ em, dưới cả hai hình thức: tạp chí in và 
tạp chí điện tử.

Ngày 07/10/2024, Hội Cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam đã 
ký Quyết định số 76 - QĐ/HCT đổi tên Tạp chí “Tình thương 
và Cuộc sống thành Tạp chí “Sức khoẻ trẻ em”; Quyết định 
số 77- QĐ/HCT về chức năng, nhiệm vụ, quyền hạn, cơ cấu 
tổ chức của Tạp chí. Sự kiện này là một dấu mốc quan trọng, 
mở ra một trang mới cho sự phát triển của Tạp chí Sức khoẻ 
trẻ em.

Theo đó, Tạp chí Sức khỏe trẻ em là cơ quan ngôn luận 
của Trung ương Hội Cứu trợ trẻ em TTVN. Tạp chí Sức khoẻ trẻ 
em có chức năng thông tin, tuyên truyền các chủ trương của 
Đảng, chính sách, pháp luật của Nhà nước và Công ước của 
Liên Hiệp Quốc về quyền trẻ em, Công ước quốc tế về quyền 
của Người khuyết tật; Thông tin về các hoạt động của Hội 
Cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam; Định kỳ theo kỳ xuất bản (đối 
với loại hình tạp chí in), định kỳ cập nhật thông tin theo quy 
định của pháp luật (đối với loại hình tạp chí điện tử) để thông 
tin chuyên sâu, chuyên ngành; giới thiệu, đăng tải kết quả 
nghiên cứu khoa học; trao đổi kinh nghiệm trong việc vận 
động tập hợp, tiếp nhận sự giúp đỡ, đóng góp về vật chất và 
tinh thần để tổ chức các hoạt động nhằm góp phần làm cho 
trẻ em tàn tật thoát khỏi khổ đau và bất hạnh, được bảo vệ 
và chăm sóc theo Luật trẻ em, Luật Người khuyết tật và Công 
ước của Liên Hiệp Quốc về quyền trẻ em, Công ước quốc tế 

về quyền của Người khuyết tật, giúp trẻ em tàn tật sống hoà 
nhập bình đẳng với cộng đồng.

Tạp chí Sức khỏe trẻ em là đơn vị sự nhiệp có thu, có tư 
cách pháp nhân, có con dấu và tài khoản riêng, được mở tài 
khoản tại các ngân hàng và kho bạc nhà nước.

Tạp chí Sức khỏe trẻ em có trụ sở chính đặt tại Hà Nội; 
có đại diện tại các địa phương theo quy định của Luật Báo 
chí.

Nhiệm vụ của Tạp chí Sức khoẻ trẻ em gồm: 
1. Thông tin, tuyên truyền sâu rộng đường lối, chủ 

trương của Đảng và chính sách, pháp luật của Nhà nước đối 
với trẻ em, trong đó có trẻ em tàn tật. Phản ánh hoạt động 
của Chủ tịch Hội; Ban thường vụ Hội; Ban chấp hành và hoạt 
động của cơ quan ban, bộ, ngành, hệ thống chính trị.

2. Phát hiện, nhân rộng, tuyên truyền, cổ vũ các nhân tố 
mới, các điển hình tập thể, cá nhân trong công tác chăm sóc 
trẻ em, trẻ em tàn tật. 

3. Phản biện chính sách, pháp luật của Nhà nước đối với 
trẻ em. Là diễn đàn, nơi giao tiếp, tiếp nhận và xử lý thông 
tin phản ánh, phản hồi ý kiến của bạn đọc về đường lối 
chính sách của Đảng, pháp luật của Nhà nước đối với trẻ 
em. Tổ chức trao đổi, đối thoại những vấn đề được bạn đọc 
quan tâm.

4. Tuyên truyền về công tác chăm sóc sức khỏe trẻ em. 
Sự quan tâm chăm lo của các thầy thuốc, cơ sở y tế, bệnh 
viện, các nhà thuốc và trường học; các trung tâm bảo trợ xã 
hội đối với trẻ em tàn tật.

5. Tổ chức biên tập, xuất bản và phát hành các chuyên 
đề, đặc san phục vụ yêu cầu công tác theo chức năng, 
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nhiệm vụ; làm đầu mối, phối hợp với các đơn vị thuộc Hội 
tổ chức biên tập, xuất bản, phát hành các ấn phẩm tài liệu, 
thông tin, sách nghiệp vụ phục vụ công tác của Hội.

6.  Tham gia, phối hợp tổ chức các hội nghị, hội thảo, tọa 
đàm; nghiên cứu các chuyên đề, các đề tài khoa học, đề án 
phục vụ công tác của Tạp chí và nhiệm vụ công tác của Hội 
Cứu trợ trẻ em TTVN.

7. Tổ chức các hoạt động truyền thông, quảng cáo và vận 
động, kêu gọi các tập thể, cơ quan, đơn vị, cá nhân... giúp 
đỡ, đóng góp về vật chất và tinh thần cho trẻ em có hoàn 
cảnh khó khăn, trẻ mồ côi, tàn tật.

8. Thực hiện dịch vụ truyền thông ký kết các hợp đồng 
quảng cáo thông tin, tuyên truyền, từ thiện, xây dựng 
chuyên đề với các bộ, ngành, địa phương và các tổ chức 
trên các ấn phẩm của Tạp chí và tổ chức sự kiện theo hình 
thức xã hội hóa đảm bảo đúng quy định của pháp luật Nhà 
nước.

9. Xây dựng và sử dụng đội ngũ cộng tác viên; thực hiện 
nhiệm vụ hợp tác quốc tế theo phân công, phân cấp của 
Hội Cứu trợ trẻ em TTVN.

Cơ cấu tổ chức của Tạp chí Sức khỏe trẻ em gồm Hội 
đồng biên tập, Ban biên tập và các ban chuyên môn.

Hội đồng biên tập: Căn cứ Quyết định số 80- QĐ/HCT 
của Hội Cứu trợ trẻ em TTVN, Hội đồng do TS Ngô Sách 
Thực, Chủ tịch Hội làm Chủ  tịch Hội đồng. Các Phó Chủ tịch 

gồm: TS Trần Doãn Tiến, Tổng Biên tập Tạp chí Sức  khỏe 
trẻ em, Phó Chủ tịch thường trực Hội đồng; Nhà báo Đặng 
Quốc Trung, Phó Chủ tịch Hội đồng. Cùng các nhà khoa 
học thành viên: GS,TS Phùng Hữu Phú; PGS,TS Nguyễn Thế 
Kỷ; TS Nguyễn Công Dũng; TS Doãn Thị Thuận; TS Nguyễn 
Văn Minh; TS Nguyễn Ngọc Toản; TS Trần Bá Dung; Nhà 
báo Nguyễn Hải Đường; TS. Nguyễn Hoàng Hiệp; Nhà báo 
Nguyễn Ngọc Thanh; Nhà  báo Nguyễn Thanh Cao; Nhà báo 
Đỗ Mạnh Hùng;Thầy thuốc ưu tú, BS Đỗ Thúy Lan.

Ban Biên tập: Căn cứ Quyết định số 78- QĐ/HCT, của Chủ 
tịch Hội Cứu trợ trẻ em TTVN, ông Trần Doãn Tiến, nguyên 
Tổng biên tập Báo điện tử Đảng Cộng sản Việt Nam, Tổng  
biên tập Tạp chí Tình thương & Cuộc sống được bổ nhiệm 
chức  vụ Tổng  biên tập Tạp chí in và Tạp chí điện tử Sức  
khỏe trẻ em; và căn cứ Quyết định số 79- QĐ/HCT của Chủ 
tịch Hội Cứu trợ trẻ em TTVN, ông Nguyễn Văn Minh, Phó 
Tổng  biên tập Tạp chí Tình thương & Cuộc sống được bổ 
nhiệm chức  vụ Phó Tổng  biên tập Tạp chí in và Tạp chí điện 
tử Sức  khỏe trẻ em.

Các ban chuyên môn: gồm 11 đơn vị: (1) Ban Thư ký tòa 
soạn; (2) Ban Chuyên đề; (3) Ban Xã hội; (4). Ban Khoa giáo; 
(5) Trung tâm Media; (6) Trung tâm tư vấn pháp luật; (7) Ban 
Trị sự; (8).Trung tâm truyền thông; (9) Ban bạn đọc- Cộng 
tác viên; (10) Văn phòng đại diện phía Nam; (11) Văn phòng 
miền Trung, Tây nguyên./.

Ban biên tập tạp chí Sức khỏe Trẻ em và các cán bộ, phóng viên.



Nguyên Khải

Hành trình 
ĐAM MÊ VÀ NHIỆT HUYẾT

“Cảm xúc của tôi lúc đó khó nói nên thành lời. Chính 
cô Hà Thị Như Quỳnh đã thắp sáng cho tôi hy vọng. Chặng 
đường còn rất dài và gian nan để các con hòa nhập hoàn 
toàn nhưng gia đình chúng tôi đã có định hướng và không 
còn đơn độc!” - chị Nguyễn Thu Huyền nghẹn ngào chia sẻ 
về kết quả học can thiệp của con mình. Gia đình chị từng rơi 
vào cảnh thất vọng tột cùng khi bác sĩ kết luận con trai của 
chị mắc chứng tự kỷ.

Năm 2022, trước khi đến với Trung tâm CHIC, cháu 
Nguyễn Diệp Chi không chịu tương tác với mọi người, 
không tập trung chú ý và chỉ nói được vài từ đơn lẻ không 
đúng ngữ cảnh giao tiếp. Sau một thời gian theo học, cháu 
đã biết tập trung chú ý tô màu, nay đã nhận biết được một 
số chủ đề về môi trường xung quanh, như gia đình, con vật, 
đồ dùng cá nhân, hoa quả...và sử dụng từ ngữ đúng hoàn 
cảnh. “Có được kết quả như vậy, chắc chắn cô Quỳnh và 
các cán bộ Trung tâm đã trải qua nhiều thử thách và vất vả. 
Thành quả và công lao to lớn như vậy, chúng tôi không biết 
lấy gì để đền đáp và mãi mãi khắc ghi!” - anh Nguyễn Văn 
Khiển, phụ huynh cháu Diệp Chi xúc động cho biết.

Ông Nguyễn Tiến Dương, Chủ tịch UBND xã Nam 
Hồng cho biết: “Chị Quỳnh và Trung tâm CHIC đã làm hết 

sức mình để phần nào giúp đỡ cho trẻ em khuyết tật Nam 
Hồng và huyện Đông Anh, Tp Hà Nội dần trở lại với cuộc 
sống bình thường. Chúng tôi rất tự hào có một đơn vị như 
vậy trên địa bàn!”. Ông cũng cho biết, Trung tâm CHIC đã 
có những đóng góp tích cực cho sự nghiệp giáo dục của 
địa phương.

“Tôi biết ơn các con đã trao cho chúng tôi cơ hội để 
bước vào thế giới của mình, được đồng hành, nhìn thấy sự 
thay đổi của các con từng ngày từng giờ, chứng kiến các 
con dần tự tin bước vào môi trường hòa nhập. Tôi biết ơn 
phụ huynh đã tin tưởng gửi gắm con cho mình, phối hợp 
với chúng tôi để chăm sóc, giáo dục toàn diện cho các con 
ở cả Trung tâm và gia đình. Không có việc gì khó chỉ sợ lòng 
không bền, khi Trung tâm, thầy cô và cha mẹ cùng chung 
tay ắt sẽ làm nên những nụ cười và sự tiến bộ của các con!” 
- Giám đốc Quỳnh khẳng định.

Năm 2014, với tên gọi ban đầu là Nhà Cứu trợ trẻ em 
tàn tật Đức Minh, tới năm 2019, Trung tâm chính thức đổi 
tên thành Trung tâm Nghiên cứu ứng dụng khoa học tâm lý 
- giáo dục CHIC, thể hiện rõ sứ mệnh lấy trẻ làm trung tâm, 
tiếp tục đẩy mạnh xây dựng chương trình chất lượng, nâng 
cao năng lực chuyên môn cho giáo viên

Chủ tịch Ngô Sách Thực trao tặng Giám đốc Trung tâm CHIC  
bức trướng thêu 6 chữ vàng “Chuyên nghiệp - Sáng tạo - Nhân văn”.

SỨC KHỎE

17
Vì nụ cười Trẻ em

TRUNG TÂM CAN THIỆP, TƯ VẤN TÂM LÝ - GIÁO DỤC CHIC:

Từ một cậu bé khóc đến nhòa mắt, ngọng 
nghịu nói đi nói lại được hai từ “bị ngơ”, 
luôn sợ hãi, bám chặt lấy mẹ thì sau 8 
tháng, hàng ngày được bố mẹ vượt qua 
quãng đường 40km cả đi lẫn về để học 
can thiệp ở Trung tâm CHIC, bé Nguyễn 
Phúc An đã bình tĩnh, mạnh dạn đọc cho 
ông bà, bố mẹ nghe bài thơ Mèo và chó, 
và biết tự giới thiệu: “Tớ là An. Mùa hè 
đến tớ thích đi bơi. Tớ đội mũ màu đỏ. Tớ 
đeo kính màu đen. Tớ mặc quần màu đỏ. 
Tớ đi bơi đây. Tạm biệt các bạn!”.



Cơ sở vật chất, thiết bị dạy học được đầu tư bài bản. 
Mỗi phòng học đều được trang bị hệ thống chiếu sáng, 
trang thiết bị bổ trợ đạt tiêu chuẩn, đặc biệt 70% đồ 
dùng can thiệp cho trẻ được cán bộ Trung tâm tự làm 
vào thứ 7 hàng tuần để tiếp cận đúng mục tiêu can thiệp, 
tạo cơ hội trẻ thực hành, trải nghiệm và khái quát hóa nội 
dung học tập.

Về nhân sự trực tiếp can thiệp trị liệu cho trẻ tại Trung 
tâm, 100% cán bộ đều tốt nghiệp đại học, thạc sĩ chuyên 
ngành tâm lý, giáo dục đặc biệt, âm ngữ trị liệu, giáo dục 
mầm non, giáo dục tiểu học - những chuyên ngành được 
phép can thiệp trị liệu cho trẻ có nhu cầu đặc biệt.

Tính riêng hai năm qua, Trung tâm đã thực hiện 62 buổi 
chia sẻ, tọa đàm với các cơ sở chăm sóc trẻ rối loạn đặc biệt 
ở 30 tỉnh thành qua hình thức trực tuyến và trực tiếp.

Trái ngọt 10 năm
Bằng sự chuyên nghiệp, từ CHIC, 80% các trẻ được ra 

học hòa nhập. Trong số này, có 20% đạt kết quả cao trong 
môn Toán, tiếng Việt, tiếng Anh; 68% hòa nhập ở môi 
trường mầm non tham gia các hoạt động học tập một cách 
độc lập và tự tin; 2% tham dự các đợt thi tuyển học sinh giỏi 
cấp trường và cấp huyện.

Với những đóng góp tích cực cho sự nghiệp giáo dục 
trẻ đặc biệt, Trung tâm đã được Bộ trưởng Lao động - 
Thương binh và Xã hội tặng bằng khen “Những tấm gương 
sáng thầm lặng vì cộng đồng” và Kỷ niệm chương “Vì trẻ em 
khuyết tật”, 6 năm liên tiếp được Hội Cứu trợ trẻ em tàn tật 
Việt Nam tặng bằng khen, 4 năm liên tiếp nhận bằng khen 
của Hội Khoa học - Tâm lý giáo dục Việt Nam.

Giám đốc Hà Thị Như Quỳnh cho biết: “Tôi khép lại hành 
trình 10 năm của Trung tâm bằng hai từ Hành động. Tôi 
hình thành Trung tâm CHIC bằng sự thôi thúc trả lời cho 
câu hỏi: Làm thế nào để các bé có rối loạn phát triển trở nên 
độc lập? Làm thế nào để các con hạnh phúc? Làm thế nào 

để các con có được sự tự tin khi giao tiếp? Khi điều hành 
Trung tâm CHIC, tôi cùng với các cộng sự đi tìm câu trả lời 
cho câu hỏi: Có cách nào làm khác nữa không? Có cách làm 
nào hiệu quả hơn không? Và trong suốt hành trình 10 năm 
đó, chúng tôi luôn nỗ lực hành động - đổi mới, sáng tạo để 
giúp các con phá ‘kén’ bước ra thế giới đẹp tươi!” 

Nhiều tài liệu mà Trung tâm biên soạn để sử dụng 
nội bộ khi xuất bản đã nhận được sự phản hồi tích cực từ 
cộng đồng về hiệu quả thực tiễn, đặc biệt là bộ sách Thực 
hành phát triển giao tiếp. PGS.TS, Mai Văn Trinh nhận xét: 
“Rất mong tính ứng dụng của bộ tài liệu này tiếp tục được 
thẩm định tại các nơi khác để nó được phổ biến rộng rãi cho 
các trung tâm trong hệ thống mạng lưới các cơ sở giáo dục 
chuyên biệt và các trung tâm hỗ trợ phát triển giáo dục hòa 
nhập mà sắp tới sẽ được Thủ tướng chính phủ phê duyệt quy 
hoạch quốc gia”.

Đánh giá về Trung tâm CHIC, Chủ tịch Hội Cứu trợ trẻ 
em tàn tật Việt Nam TS Ngô Sách Thực nói: “Tôi rất ấn tượng 
với kết quả mà Trung tâm đạt được, việc Giám đốc Quỳnh đặt 
ra những câu hỏi có cách nào làm khác nữa không, có cách 
làm nào hiệu quả hơn không...và tìm cách giải đáp chúng”.

“Thời gian tới, Trung tâm tiếp tục vững bước theo đuổi 
sứ mệnh đặt ra là hướng tới phát triển bền vững, trở thành 
địa chỉ giáo dục, can thiệp được phụ huynh tin tưởng và 
yêu mến. Trung tâm sẽ luôn mạnh dạn điều chỉnh, đổi mới, 
sáng tạo dựa trên nền tảng khoa học, tăng cường liên kết, 
hợp tác với các nhà chuyên môn ở trong và ngoài nước” - 
Giám đốc Hà Thị Như Quỳnh khẳng định, Trung tâm CHIC 
định hướng phát triển với tầm nhìn trở thành cơ sở uy tín 
và chất lượng về nghiên cứu và ứng dụng khoa học tâm lý 
giáo dục vào trị liệu cho trẻ có rối loạn phát triển, là điểm 
đến của gia đình trẻ có nhu cầu đặc biệt, mang đến một 
môi trường thân thiện, an toàn và tôn trọng sự đa dạng để 
giúp trẻ phát triển độc lập, tự tin và hạnh phúc.

Tập thể lãnh đạo quản lý và cán bộ tại lễ kỷ niệm 10 năm thành lập Trung tâm CHIC.

SỨC KHỎE
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Tình trạng bạo lực học đường 
trong thời gian qua diễn ra dưới 
nhiều hình thức khác nhau, từ 

bạo lực thể chất, bạo lực tinh thần 
đến bạo lực trên mạng, với số vụ ngày 
càng gia tăng. Nguyên nhân của bạo 
lực học đường có thể đến từ áp lực 
học tập, môi trường gia đình, và tác 
động tiêu cực từ bạn bè hoặc mạng 
xã hội.

Để làm rõ hơn về vấn đề này, bài 
viết này sẽ tập trung phân tích khái 
niệm, nguyên nhân, các biểu hiện và 
thực trạng của bạo lực học đường hiện 
nay, đồng thời đề xuất các giải pháp 
để mọi người có thể phòng tránh bạo 
lực học đường một cách hiệu quả.

Nguyên nhân dẫn đến tình trạng 
bạo lực học đường

Bạo lực học đường được hiểu là 
các hành vi bạo lực xảy ra trong môi 
trường giáo dục, giữa học sinh với 
nhau hoặc giữa học sinh với giáo viên. 
Nó bao gồm cả những hành vi mang 
tính chất xâm phạm thân thể (đánh 
đập, gây thương tích) và tinh thần (xúc 
phạm, nhục mạ, đe dọa). Bạo lực học 

đường không chỉ diễn ra trực tiếp mà 
còn có thể thông qua mạng xã hội với 
các hành vi như quấy rối, bắt nạt qua 
tin nhắn, video hoặc bình luận trên 
mạng.

Có nhiều nguyên nhân dẫn đến 
bạo lực học đường, bao gồm các yếu 
tố từ cá nhân học sinh, gia đình, nhà 
trường và môi trường xã hội. Một số 
nguyên nhân chính bao gồm:

- Áp lực học tập: Học sinh thường 
xuyên phải đối mặt với kỳ vọng cao từ 
gia đình và nhà trường, dẫn đến tình 
trạng căng thẳng, bức xúc và dễ giải 
tỏa bằng hành vi bạo lực.

- Môi trường gia đình không lành 
mạnh: Trẻ em sống trong gia đình có 
bạo lực hoặc thiếu sự quan tâm, chăm 
sóc từ cha mẹ dễ có nguy cơ trở thành 
nạn nhân hoặc thủ phạm của bạo lực 
học đường.

- Ảnh hưởng của mạng xã hội: 
Mạng xã hội trở thành nơi dễ dàng 
lan truyền những hành vi bắt nạt, xúc 
phạm qua các bình luận ác ý, hoặc lan 
truyền thông tin sai lệch, kích động 
bạo lực.

- Thiếu kỹ năng giải quyết mâu 
thuẫn: Nhiều học sinh không được 
trang bị kỹ năng giải quyết xung đột 
một cách hòa bình, dẫn đến việc sử 
dụng bạo lực như một phương tiện 
giải quyết vấn đề.

Có rất nhiều nguyên nhân dẫn 
đến tình trạng bạo lực học đường. Từ 
các nguyên nhân đó, chúng ta có thể 
nhận diện một số hình thức bạo lực 
học đường.

Các hình thức bạo lực học đường
Bạo lực học đường có thể xuất 

hiện dưới nhiều hình thức khác nhau, 
bao gồm:

- Bạo lực thể chất: Đánh đập, xô 
đẩy, gây thương tích.

- Bạo lực tinh thần: Lăng mạ, đe 
dọa, cô lập, xúc phạm danh dự, nhân 
phẩm của người khác.

- Bạo lực qua mạng xã hội: Sử 
dụng mạng xã hội để bắt nạt, quấy rối, 
lan truyền tin đồn hoặc hình ảnh gây 
tổn hại.

- Bạo lực giới tính: Quấy rối tình 
dục, xúc phạm đến giới tính của người 
khác bằng lời nói hoặc hành động.

ThS. Ngô Thị Minh Tâm
Bệnh viện Tâm thần Hà Nội

BẠO LỰC HỌC ĐƯỜNG:

NGUYÊN NHÂN VÀ MỘT SỐ  
GIẢI PHÁP NGĂN CHẶN

Bạo lực học đường là vấn đề nhức nhối trong giáo dục hiện nay, ảnh hưởng 
trực tiếp đến sự phát triển tâm lý và sức khỏe của học sinh.
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Các biểu hiện của nạn nhân bạo lực học đường
Những học sinh là nạn nhân của bạo lực học đường 

thường có một số biểu hiện sau:
- Biểu hiện tâm lý: Trở nên trầm lặng, mất tự tin, lo âu, 

trầm cảm.
- Biểu hiện xã hội: Hạn chế tiếp xúc với bạn bè, tránh xa 

đám đông, cảm thấy cô lập và sợ hãi khi đến trường.
- Thành tích học tập giảm sút: Nạn nhân của bạo lực học 

đường thường có kết quả học tập kém hơn do tâm lý căng 
thẳng và lo sợ.

- Dấu hiệu thể chất: Có thể xuất hiện các vết thương 
không rõ nguyên nhân, hoặc liên tục than phiền về các vấn 
đề sức khỏe mà không có lời giải thích hợp lý.

Biểu hiện của học sinh có tính bạo lực, hành vi bạo 
lực

Học sinh có tính, hành vi bạo lực cũng có một số dấu 
hiệu đặc trưng như:

- Tính cách nóng nảy, khó kiềm chế cảm xúc, thường 
xuyên nổi nóng, mất bình tĩnh, dễ cáu gắt khi gặp xung đột 
nhỏ.

- Thích thể hiện sức mạnh, giải quyết vụ việc bằng vũ 
lực. Có xu hướng sử dụng sức mạnh để áp đặt người khác, 
giải quyết mọi vấn đề bằng bạo lực.

- Kết bạn với nhóm bạn xấu. Thường xuyên giao lưu với 
những bạn bè có hành vi tương tự, hình thành nhóm để tấn 
công và bắt nạt người khác.

- Không thấu hiểu cảm xúc của người khác. Học sinh có 
tính bạo lực thường thiếu khả năng đồng cảm, không hiểu 
hoặc không quan tâm đến hậu quả hành vi của mình đối 
với nạn nhân.

Thực trạng bạo lực học đường ở các trường phổ 
thông hiện nay

Trong thời gian qua, như thông tin trên báo chí và các 
trang mạng xã hội đã đưa: Vụ nam sinh lớp 8 bị đánh hội 
đồng ở Vĩnh Long; Nữ sinh ở thành phố Hồ Chí Minh bị 
hành hung dã man (28/9/2024)… Các vụ việc thường xảy 
ra ở học sinh cấp trung học cơ sở và trung học phổ thông, 
với hình thức bạo lực phổ biến là đánh nhau giữa các học 
sinh, gây thương tích và tổn thương về tâm lý. Ngoài ra, tình 
trạng bạo lực qua mạng cũng diễn ra khá phổ biến, khi học 
sinh sử dụng các phương tiện mạng xã hội như Facebook, 
Zalo… để xúc phạm, lăng mạ bạn bè.

Số vụ và tính chất nghiêm trọng của bạo lực học đường 
ngày càng tăng, tạo ra làn sóng bức xúc trong cộng đồng, 
yêu cầu các cơ quan giáo dục và quản lý phải có biện pháp 
mạnh mẽ để ngăn chặn. Mặc dù đã có nhiều chương trình 
giáo dục và tuyên truyền về phòng chống bạo lực học 
đường, nhưng tình trạng này vẫn còn diễn ra phức tạp và 
đòi hỏi sự can thiệp quyết liệt hơn từ gia đình, nhà trường 
và xã hội. Trong bài viết này, chúng tôi sẽ đưa ra một số 

phương pháp để phụ huynh học sinh, thầy cô giáo… cùng 
phòng tránh để hướng tới giảm và chấm dứt tình trạng bạo 
lực học đường.

Một số phương pháp giúp cha mẹ phòng tránh bạo 
lực học đường

- Giáo dục trẻ về giá trị của lòng nhân ái và tôn trọng 
người khác

Cha mẹ nên dạy con về sự quan trọng của việc tôn 
trọng bạn bè, không nên dùng bạo lực để giải quyết mâu 
thuẫn. Những buổi trò chuyện, chia sẻ hàng ngày về cách 
đối xử với bạn bè, người xung quanh sẽ giúp con hiểu rõ 
hơn về giá trị của sự đồng cảm và chia sẻ.

- Theo dõi và quan sát con cái
Cha mẹ cần quan tâm đến những thay đổi trong hành 

vi, cảm xúc của con để kịp thời phát hiện những dấu hiệu 
bất thường. Nếu con có dấu hiệu bị bắt nạt hoặc có hành vi 
bạo lực, cần có sự can thiệp kịp thời.

- Xây dựng mối quan hệ gần gũi với con
Tạo điều kiện để con có thể chia sẻ mọi chuyện với cha 

mẹ, đặc biệt là khi con gặp phải vấn đề tại trường học. Cha 
mẹ cần lắng nghe, hiểu và đưa ra những lời khuyên đúng 
đắn, giúp con xử lý tình huống một cách hợp lý.

- Hợp tác chặt chẽ với nhà trường
Cha mẹ cần duy trì mối liên hệ thường xuyên với giáo 

viên và ban giám hiệu nhà trường để theo dõi tình hình học 
tập và mối quan hệ xã hội của con. Khi phát hiện có dấu 
hiệu của bạo lực học đường, phụ huynh cần phối hợp với 
nhà trường để có biện pháp xử lý kịp thời và hiệu quả.

- Giáo dục kỹ năng giải quyết xung đột
Cha mẹ nên dạy con các kỹ năng mềm như kiềm chế 

cảm xúc, giải quyết mâu thuẫn thông qua đối thoại thay vì 
sử dụng bạo lực. Kỹ năng này giúp con tự tin hơn trong việc 
giải quyết các vấn đề xã hội.

- Hạn chế việc trẻ tiếp xúc với các nội dung bạo lực trên 
mạng

Cha mẹ cần kiểm soát nội dung mà con tiếp xúc trên 
mạng xã hội, hạn chế con tiếp cận với những nội dung kích 
động bạo lực hoặc gây ra ảnh hưởng tiêu cực đến nhận 
thức của con về các mối quan hệ xã hội.

Phòng chống bạo lực học đường là một vấn đề cấp 
bách trong hệ thống giáo dục hiện nay, đòi hỏi sự quan tâm 
của cả gia đình, nhà trường và xã hội. Việc phòng tránh và 
ngăn chặn bạo lực học đường không chỉ giúp học sinh phát 
triển một cách lành mạnh, an toàn mà còn góp phần xây 
dựng một môi trường giáo dục văn minh, thân thiện. Cha 
mẹ, thầy cô, và bản thân trẻ cần đóng vai trò quan trọng 
trong việc giáo dục, giám sát và đồng hành cùng con cái, 
giúp các em vượt qua những khó khăn, mâu thuẫn một 
cách tích cực và hiệu quả./
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Đào Vũ Thiết
Phó Tổng Thư ký, Trưởng ban Tổ chức - Cán bộ Hội CTTETT Việt Nam

Năm 2011 tôi được Ban Thường trực Ủy ban Trung 

ương Mặt trận Tổ quốc Việt Nam cho nghỉ hưu và 

chuyển về công tác tại Hội Cứu trợ trẻ em tàn tật 

Việt Nam với chức vụ là Phó Tổng Thư ký và Trưởng Ban 

Kiểm tra Trung ương Hội.

Với gần 3 nhiệm kỳ công tác Hội, tôi cùng các đồng 

chí lãnh đạo và cán bộ của Hội từ cơ quan Trung ương đến 

các đơn vị thành viên, các Trung tâm, Nhà Cứu trợ và các 

cơ sở khác của Hội đã đồng cam cộng khổ, phấn đấu học 

tập, kiên trì làm việc, vượt nhiều khó khăn với mong muốn 

duy trì và phát triển Hội như các Nghị quyết các Đại hội và 

chương trình công tác hàng năm của Hội đề ra.

Tuy vậy Hội ta vẫn chưa phát triển được như mong 

muốn. Cả nước mới chỉ có ba Hội cấp tỉnh là TP. Hà Nội, TP. 

Hồ Chí Minh và tỉnh Phú Yên. 

Khi mới thành lập Hội Cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam 

có 24 Trung tâm, 9 Nhà cứu trợ tại các tỉnh, thành trên cả 

nước. Cách tổ chức này đã phần nào đáp ứng nguyện vọng 

của các gia đình có trẻ em khuyết tật nên rất được hoan 

nghênh, chính quyền các địa phương rất ủng hộ. Nhưng 

đến nay Hội mới có chỉ có hơn 60 Trung tâm, Nhà Cứu trợ 

và các chi hội thuộc hội thành viên ở TP. Hà Nội, TP. Hồ Chí 

Minh và tỉnh Phú Yên với gần 3 nghìn hội viên chính thức và 

hàng trăm hội viên liên kết, hội viên danh dự. Như vậy phải 

thừa nhận rằng so với các Hội khác thì Hội ta số lượng tổ 

chức và số hội viên còn ít, hoạt động chưa được rộng khắp 

trong cả nước.

Trong khi đó, mục tiêu của Hội là tuyên truyền, cổ vũ cả 

hệ thống chính trị, các cấp ủy Đảng, chính quyền các cấp, 

các ngành, đoàn thể, cả xã hội và các nhà hảo tâm dành 

sự quan tâm chăm sóc, giáo dục đối với trên 2 triệu trẻ em 

khuyết tật, cháu tương đương gần 30% số người khuyết tật 

trên toàn quốc.

Tôi rất trăn trở tự hỏi: Vì sao một Hội được Thủ tướng 

Chính phủ thành lập, được Đảng, Nhà nước quan tâm lãnh 

đạo, chỉ đạo, nhân dân tín nhiệm mà phát triển tổ chức và 

hoạt động rất khó khăn?

Có thể nói, Hội CTTETT Việt Nam có đầy đủ các văn bản 

quy phạm pháp luật và hướng dẫn công tác như các Hội 

khác. Ở phạm vi quốc tế, ta có Công ước của Liên hiệp quốc 

về người khuyết tật; quyền trẻ em; Đảng có Chỉ thị 39 của 

Bộ Chính trị về công tác với Người khuyết tật(1); Theo Quyết 

định 118(2) thì Hội được Đảng và Nhà nước giao nhiệm vụ 

ở Trung ương; Là thành viên lâu năm tích cực làm công 

tác từ thiện nhân đạo của Mặt trận Tổ quốc Việt Nam. Nhà 

nước có Luật người khuyết tật, Luật trẻ em và nhiều văn bản 

VÀI TRĂN TRỞ VỀ 
CÔNG TÁC PHÁT TRIỂN HỘI TA

LTS: Ông Đào Vũ Thiết hiện là Phó Tổng Thư ký, Trưởng ban Tổ chức - Cán bộ Hội Cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam 
(CTTETT). Ông là người gắn bó lâu năm với công tác chăm sóc, cứu trợ trẻ em khuyết tật, trẻ em có hoàn cảnh đặc 
biệt cả nước. Tạp chí Sức khỏe trẻ em trân trọng giới thiệu bài viết sau đây như một sự chia sẻ tâm tư, tình cảm 
cá nhân của Ông sau nhiều năm gắn bó và có nhiều đóng góp quan trọng vào công tác của Hội.

(1) Chỉ thị số 39-CT/TW ngày 01/11/2019 của Ban Bí thư về tăng cường sự lãnh đạo của Đảng đối với công tác người khuyết tật
(2) Quyết định số 118-QĐ/TW ngày 22/8/2023 của Ban Bí thư ban hành Quy chế tổ chức và hoạt động của hội quần chúng do Đảng, Nhà nước 
giao nhiệm vụ ở Trung ương.
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nhưng chú ý nhất là hai văn bản có ý nghĩa thực tiễn cao 

là Nghị định 45/2010/NĐ-CP và Nghị định 103/2017 NĐ-CP 

của Chính phủ. Ngoài ra còn có nhiều các văn bản hướng 

dẫn của các Bộ, Ngành, Mặt trận Tổ quốc Việt Nam… Trung 

ương Hội hàng năm đều có văn bản hướng dẫn công tác tổ 

chức và phát triển Hội, đặc biệt gần đây có hướng dẫn số 14/

CTTETTVN ngày 26/01/2024 nêu đầy đủ lý luận và thực tiễn 

cho công tác phát triển Hội viên và tổ chức của Hội. Hàng 

năm Hội cũng đã mở nhiều lớp tập huấn nâng cao kiến thức 

cho cán bộ hội viên với hàng nghìn người tham gia.

Tuy vậy nhận thức của xã hội, thậm chí cả một số cán bộ 

quản lý cấp cơ sở còn rất “mù mờ” về Hội, về xã hội hóa công 

việc này, một số văn bản của các cấp còn chồng chéo, gây 

khó khăn cho thực hiện công tác này. Mặt khác cán bộ của 

Hội nhất là ở cơ sở nhiều người đã cao tuổi, trình độ chuyên 

môn hạn chế…Nhiều cơ sở còn yếu kém, hình thức chỉ như 

một nhà trẻ.

Để thực hiện được định hướng phát triển của Hội là tiếp 

tục vận động phát triển hội viên, tổ chức xây dựng chi hội 

vững mạnh, phấn đấu đến hết năm 2027 có 120 tổ chức chi 

hội thuộc Trung ương Hội với khoảng 1 vạn hội viên, tôi cho 

rằng chúng ta phải làm tốt một số việc sau đây:

Một là, nâng cao nhận thức vai trò trách nhiệm của 

cấp ủy đảng, chính quyền các cấp về công tác chăm sóc 

sức khỏe trẻ em. Triển khai có hiệu quả các Nghị quyết của 

Đảng, pháp luật, chương trình hành động của Chính phủ. 

Đa dạng hóa các hình thức thông tin, tuyên truyền, đẩy 

mạnh ứng dụng công nghệ thông tin trong công tác tuyên 

truyền, vận động để ngày càng nhiều người biết, ủng hộ 

các hoạt động của Hội. Công tác tuyên truyền phải được 

đổi mới tạp chí, trang web, biên tập một số tư liệu; tài liệu, 

sổ tay công tác Hội. Vận động chương trình thắp sáng niềm 

tin cho em, đưa trẻ khuyết tật đến trường…

Hai là, tiếp tục đẩy mạnh và nâng cao chất lượng, hiệu 

quả công tác khám chữa bệnh, chữa tật, hỗ trợ phục hồi 

chức năng, dạy chữ, dạy nghề, hướng nghiệp, tạo việc làm 

cho trẻ em khuyết tật từ đó xã hội ghi nhận và tham gia 

đông đủ hơn vào công tác nhân đạo này.

Ba là, củng cố các cơ sở trực thuộc Hội hiện có hoạt 

động thực chất, thiết thực. Nhân rộng các mô hình cơ sở 

của Hội thực hiện tốt chính sách xã hội hóa chăm sóc, trợ 

giúp trẻ em khuyết tật, kết nối giữa gia đình - cơ sở - xã hội, 

giúp các em khuyết tật tiếp cận, thụ hưởng các chính sách 

của Nhà nước và sự giúp đỡ của xã hội, vươn lên hòa nhập 

cộng đồng.

Bốn là, chú trọng làm tốt công tác phối hợp, kết nối 

nâng cao chất lượng, hiệu quả công tác khám chữa bệnh, 

chữa tật, hỗ trợ phục hồi chức năng, dạy chữ, dạy nghề, 

hướng nghiệp cho trẻ em thanh thiếu niên khuyết tật đạt 

các mục tiêu trong kế hoạch đề ra.

Năm là, tiếp tục đẩy mạnh phong trào thi đua yêu nước, 

hưởng ứng các cuộc vận động của Mặt trận Tổ quốc Việt 

Nam, các hoạt động chào mừng kỷ niệm, các sự kiện lớn 

của đất nước, học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ 

Chí Minh, xây dựng tập thể, cá nhân điển hình tiên tiến, 

gương người tốt, việc tốt, tấm lòng yêu trẻ, đẩy mạnh xây 

dựng mô hình “Đơn vị an toàn với trẻ em khuyết tật”, “ Ngôi 

nhà hạnh phúc”…

Sáu là, phát triển cơ sở Hội đến các vùng trong cả 

nước, chú trọng đến các vùng Bắc miền Trung, duyên hải 

miền Trung, Đông Nam bộ, Tây Nam bộ, Tây Nguyên. Đây 

là những nơi chưa có cơ sở của Hội, phấn đấu mỗi vùng có 

cơ sở là trung tâm của Hội theo mô hình xã hội hóa làm tốt 

bốn nhiệm vụ chăm sóc, phục hồi chức năng cho các cháu 

khuyết tật. 

Điều lệ Hội ta ra đời từ năm 2010, đến nay có nhiều nội 

dung không còn phù hợp, cần thiết phải sớm sửa đổi bổ 

sung, đặc biệt phải xây dựng Hội theo 3 hoặc 4 cấp như 

một số Hội được Đảng và Nhà nước giao nhiệm vụ hiện nay.

Bảy là, đổi mới nội dung, phương thức thực hiện các 

chương trình trọng tâm của Hội, việc tổ chức các sự kiện 

thực hiện các chương trình. Kết hợp tăng cường vận động 

tài trợ, xây dựng nguồn tài chính thực hiện các nhiệm vụ 

của Hội, tăng nguồn lực cho các cơ sở thuộc Hội.

Tôi rất tin tưởng rằng với sự quan tâm của Đảng, Nhà 

nước và Mặt trận Tổ quốc Việt Nam, đặc biệt từ nay Hội ta 

có Ban Lãnh đạo mới nhiệt tình, giàu kinh nghiệm gồm Chủ 

tịch, các Phó Chủ tịch, Văn phòng và các ban chuyên môn 

được củng cố, Tạp chí Sức khỏe trẻ em ra đời kế tục truyền 

thống vẻ vang của Tạp chí Tình thương và Cuộc sống, nhiều 

Trung tâm, Nhà Cứu trợ xin gia nhập Hội… chắc chắn rằng 

công tác phát triển Hội ngày càng thuận lợi, đáp ứng được 

sự mong mỏi của các cháu khuyết tật cũng như gia đình các 

cháu và nhân dân cả nước./. 
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Duyên với nghề
Mỗi con người đều có những ước mơ và lựa chọn cho 

mình con đường riêng và sự lựa chọn ấy thành công hay 
thất bại đều mang cho ta nhiều xúc cảm. Với tôi, đến với 
“nghề” cứu trợ trẻ em khuyết tật là một cái Duyên.

Tôi sinh ra và lớn lên ở mảnh đất Yên Định, Thanh Hoá, 
quê hương Bà Triệu (Thủ lĩnh kháng chiến thế kỷ thứ 3 tại 
Việt Nam), nơi có truyền thống hiếu học. Được thừa hưởng 
truyền thống, ngay từ nhỏ tôi đã đam mê với sách vở, đặt 
việc học lên hàng đầu cùng với đó trả lời cho câu hỏi muốn 
trưởng thành không có con đường nào khác là “Học tập 
và rèn luyện”. Đam mê ấy cũng mang lại niềm vui cho bản 
thân và gia đình - Tôi thi đỗ vào Trường Đại học Luật Hà Nội. 
Suốt những năm tháng trên giảng đường Đại học tôi không 
ngừng rèn luyện bản thân. Ngoài giờ học, tôi còn đi gia sư 
để có thêm nguồn thu nhập trang trải cuộc sống, giúp đỡ 
gia đình và tăng kinh nghiệm sống.

Ngày đầu tiên tôi đến làm gia sư, thật bất ngờ và xúc 
động, khi hết giờ dạy tôi ra về thì có một cháu nhỏ chạy ra 
ôm lấy tôi và khóc: “Cô ơi cô đừng về, cô ở lại đây chơi với 
con đi”. Qua tìm hiểu từ gia đình tôi được biết em bị mắc 
bệnh tự kỷ nặng, không giao lưu, tiếp xúc với mọi người, 
chỉ suốt ngày khép mình trong phòng, gia đình cũng tìm đủ 
mọi cách để giúp em hòa đồng với mọi người, nhưng đều 
không thành công, em đã 8 tuổi mà chưa đi học.

Hàng ngày, sau khi tôi dạy anh trai em học bài xong 
tôi ở lại dành 30 phút để trò chuyện với em, hiểu em hơn, 

dỗ dành em và nắm được những sở thích của em. Từ khi 
gặp được tôi, em tiến bộ rất nhiều, trở thành cậu bé vui 
vẻ, mạnh dạn hơn, hòa đồng với mọi người trong gia đình, 
biết vâng lời ông bà, cha mẹ và nói cô ơi con cũng muốn 
được cô dạy con học như anh trai của con, nghe em nói tôi 
đã khóc. Và không ai khác tôi chính là người đã dạy em từ 
những chữ cái đầu tiên, con số đầu tiên. Em rất ngoan, học 
thông minh, chỉ sau 3 tháng học em đã biết đọc, biết viết. 
Qua sự tư vấn của tôi, gia đình đã cho em đi học hòa nhập, 
con học rất giỏi, không còn biểu hiện của một cậu bé nhút 
nhát, không muốn tiếp xúc với mọi người nữa. Hiện nay em 
đã tốt nghiệp đại học, đi làm.

Còn tôi, sau khi tốt nhiệp Đại học tôi trở thành một cán 
bộ Tư pháp. Ban ngày mải mê với công việc, khi màn đêm 
buông xuống, tôi suy nghĩ rất nhiều và hình ảnh cậu bé kia 
cứ quanh quẩn trong đầu tôi, làm tôi không thể nào ngủ 
ngon giấc. Tôi nghĩ có biết bao đứa trẻ ngoài kia như cậu 
ấy cần được quan tâm, giúp đỡ kịp thời và đúng cách?  thì 
các em có nhiều cơ hội để phát triển. Thế rồi tôi quyết định 
bỏ công việc cán bộ tư pháp của mình theo con đường mà 
mình lựa chọn.

Mang niềm vui đến với trẻ em khuyết tật
Ngày đầu đến với nghề là khi tôi hỗ trợ Trung tâm 

nhân đạo Vĩnh Hà thành lập và đi vào hoạt động. Cùng 
ban lãnh đạo Trung tâm, chúng tôi đã xin UBND tỉnh Vĩnh 
Phúc cấp cho Trung tâm 2.5ha đất rừng để xây dựng trụ sở 
của Trung tâm.

Mai Thị Hạnh
Chánh văn phòng Trung ương Hội CTTETT Việt Nam

Tâm sự NGHỀ
Hơn 20 năm làm việc trong lĩnh vực cứu trợ trẻ em khuyết tật, với nhiều cung bậc cảm xúc, vui buồn, nhưng tôi luôn 
cả thấy hạnh phúc. Hạnh phúc bởi bản thân đã góp phần nhỏ bé của mình, chung tay với xã hội giúp đỡ trẻ khuyết tật, 
và được công tác trong môi trường giàu lòng nhân ái, sự yêu thương và sẻ chia.
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Làm việc không có lương tại Trung tâm Nhân đạo Vĩnh 
Hà được 5 năm. Một điều khó tin, bởi mọi người đặt câu hỏi 
làm việc nhân đạo không lương thì sống bằng gì? và lấy gì 
để nuôi con? Nhưng đấy là sự thật, tôi lao động kiếm tiền để 
sống và nuôi con bằng việc gia sư.

Duyên với nghề ngày càng gắn với tôi, khi năm 2008, 
tôi chính thức được bác Nguyễn Bá Duyệt - Nguyên Phó 
Chủ tịch Thường trực - Tổng thư ký xin tôi về công tác tại 
Hội và giữ chức vụ Phó Chánh văn phòng Hội kiêm thủ quỹ 
“bền vững” 16 năm qua. Tháng 9/2024 nhận nhiệm vụ mới 
- Chánh văn phòng Hội tôi ý thức được rằng nhiệm vụ gắn 
liền với trách nhiệm. Tôi sẽ luôn luôn rèn luyện để học hỏi, 
để tiến bộ và hoàn thành nhiệm vụ. Tôi cảm ơn Ban lãnh 
đạo tiền nhiệm, Ban lãnh đạo đương nhiệm đã tạo điều kiện 
giúp đỡ cho tôi cơ hội để rèn luyện và phát triển bản thân.

Được sự giúp đỡ của đồng chí Đỗ Thúy Lan - Ủy viên Ban 
Chấp hành Hội, Giám đốc Trung tâm Sao Mai, tôi trở thành 
một Đảng viên Đảng Cộng sản Việt Nam sinh hoạt tại Chi 
bộ Trung tâm Sao Mai khi Hội chưa thành lập Chi bộ Đảng.

Theo đuổi công việc giúp đỡ trẻ em khuyết tật đến nay 
đã hơn 20 năm, có nhiều cung bậc cảm xúc vui buồn, hạnh 
phúc khác nhau. Tôi vui vì đã góp phần nhỏ bé của mình 
vào chung tay với xã hội giúp đỡ trẻ khuyết tật, nhất là được 
công tác trong môi trường giàu lòng nhân ái, ai ai cũng có 
tấm lòng yêu thương và sẻ chia. Chung tay cùng với Ban 
lãnh đạo Hội cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam, tập thể, cán 
bộ hội viên, các Trung tâm, Nhà cứu trợ, các đơn vị thành 
viên thuộc Hội xây dựng Hội phát triển, vững mạnh để giúp 
được nhiều mảnh đời kém may mắn vươn lên hòa nhập với 
cộng đồng./.

Lãnh đạo Trung ương Hội CTTETT Việt Nam chúc mừng đồng chí Mai Thị Hạnh  
được bổ nhiệm làm Chánh văn phòng Hội. (Thứ 2 từ phải qua)
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Nhân ngày Phụ nữ Việt Nam 20/10, cô Nga đã có những 
chia sẻ xúc động về hành trình của mình - một hành 
trình của tình yêu, sự hy sinh và lòng nhân ái dành cho 

những đứa trẻ đặc biệt.
Phóng viên: Xin chào cô giáo Vũ Đoàn Tố Nga! Trước tiên, 

xin cảm ơn cô đã nhận lời tham gia buổi trò chuyện này. Điều 
gì đã thúc đẩy cô trở thành giáo viên dạy trẻ khuyết tật?

Cô Vũ Đoàn Tố Nga: Sau khi tốt nghiệp Khoa Giáo dục 
Tiểu học, Đại học Sư phạm Hà Nội, tôi về công tác tại trường 
Xã Đàn. Ban đầu, tôi chỉ nghĩ đơn giản rằng mình sẽ dạy trẻ 
con, đúng như mong muốn và đam mê của mình. Nhưng có 
lẽ như một mối lương duyên, khi tôi bắt đầu làm việc với 
những học sinh khuyết tật, đặc biệt là các em khiếm thính, 
tôi dần dần nhận ra rằng đây chính là nơi mình thuộc về. Sự 
gắn bó và tình yêu thương dành cho các em lớn dần lên theo 
từng ngày, từng tháng, và cứ thế, tôi ở lại với ngôi trường này 
cho đến nay đã hơn 20 năm

Phóng viên: Hơn 20 năm cống hiến, chắc hẳn cô có rất 
nhiều kỷ niệm với các em học sinh. Có kỷ niệm nào khiến cô 
nhớ mãi không?

Cô Vũ Đoàn Tố Nga: Một trong những kỷ niệm khiến tôi 
xúc động nhất là khi tôi dạy em M. học sinh khiếm thính. Việc 
dạy con vô cùng khó khăn, nhất là dạy nói, M. mới chỉ nói 
được từ đơn, thỉnh thoảng là từ đôi rất đơn giản, và không 
chủ động giao tiếp. Nhưng một ngày nọ, khi tôi đi họp về, 
vừa bước đến cửa lớp, bé M đã chạy ra reo lên: “Cô Nga về! 
Cô Nga về!” Tôi thực sự không tin vào tai mình, đứa trẻ khó 
khăn ấy đã có thể nói một câu dài và rõ ràng đến thế. Tôi 
đứng sững lại, nước mắt cứ chực trào ra. Đó là một niềm vui 
mà khó có thể diễn tả bằng lời, một khoảnh khắc khiến tôi 
cảm thấy tất cả nỗ lực của mình đều xứng đáng.

Phóng viên: Công việc dạy trẻ khuyết tật chắc chắn có 
rất nhiều thử thách?

Cô Vũ Đoàn Tố Nga: Đúng vậy, công việc này có rất nhiều 
khó khăn, thậm chí đôi khi là nản lòng. Dạy trẻ khuyết tật 
không chỉ đòi hỏi chuyên môn cao mà còn cần sự kiên nhẫn 
và tình yêu thương vô điều kiện. 

Có những lúc tôi cảm thấy mệt mỏi, nhưng chính tình 
cảm ngây thơ, hồn nhiên của các con đã giúp tôi vượt qua tất 
cả. Mỗi sáng đến lớp, các em khiếm thính thường là những 
người đầu tiên chạy ra đón tôi, có em còn nhét vào tay tôi 
những mẩu giấy nhỏ với hình trái tim, kèm theo dòng chữ 
“Cô Nga con yêu.” Những điều bé nhỏ ấy chính là niềm vui, là 
động lực để tôi tiếp tục công việc mỗi ngày.

Phóng viên: Những học sinh của cô đã thay đổi như thế 
nào nhờ sự kiên trì và yêu thương của cô?

Cô Vũ Đoàn Tố Nga: Qua thời gian, tôi nhận thấy sự phát 
triển rõ rệt ở các em học sinh, dù có thể tiến bộ chậm hơn so 
với trẻ bình thường. Từng bước nhỏ như việc các em biết nói 
một câu hoàn chỉnh, hay hòa nhập hơn với bạn bè, đó đều là 
những thành tựu vô cùng lớn lao với các em và với cả tôi. Mỗi 
ngày trôi qua, các em đều dần dần học thêm được một điều 
mới, dù đôi khi chỉ là những thay đổi rất nhỏ. Tôi cảm thấy tự 
hào vì đã góp phần giúp các em tiến bộ, giúp các em có cơ hội 
vươn lên trong cuộc sống.

Diệu Hiền

Hành trình yêu thương 
những đứa trẻ đặc biệt

Trong suốt hơn 20 năm cống hiến cho sự nghiệp giáo dục đặc biệt, cô giáo Vũ Đoàn Tố Nga (Trường Phổ thông cơ sở 
Xã Đàn, Hà Nội), đã trở thành “người mẹ thứ hai” của nhiều học sinh khuyết tật. Với trái tim nhân hậu, lòng kiên trì 
và sự yêu thương vô bờ bến, cô đã vượt qua bao khó khăn để đem lại cho các em cơ hội học tập và phát triển, từng 
bước hòa nhập cộng đồng.

 Cô Vũ Đoàn Tố Nga (áo xanh đứng giữa) cùng các cá nhân 
nhận Giấy khen Hội cứu trợ trẻ tàn tật Việt Nam tại hội nghị 

biểu dương “Người tốt việc tốt”.



Phóng viên: Nhân ngày Phụ nữ Việt Nam (20/10) và sắp 
tới là Ngày Hiến chương các Nhà giáo Việt Nam (20/11), cô 
cảm nhận thế nào về vai trò của người phụ nữ trong lĩnh vực 
giáo dục đặc biệt?

Cô Vũ Đoàn Tố Nga: Tôi nghĩ rằng, trong giáo dục đặc 
biệt, vai trò của người phụ nữ vô cùng quan trọng. Công việc 
này đòi hỏi sự kiên trì, lòng bao dung, và tình yêu thương 
vô bờ bến, mà tôi tin rằng đó chính là những phẩm chất tự 
nhiên của người phụ nữ. Chúng tôi không chỉ là những người 
thầy, mà còn là những “người mẹ thứ hai” của các em, luôn 
sẵn sàng yêu thương và chăm sóc các em với tất cả tình yêu 
của mình.

Phóng viên: Cô có lời khuyên nào dành cho các bạn trẻ 
muốn theo đuổi nghề giáo viên dạy trẻ khuyết tật không?

Cô Vũ Đoàn Tố Nga: Nếu các bạn có đam mê với công 
việc này, tôi khuyên rằng hãy trau dồi chuyên môn thật tốt, 
và rèn luyện cho mình sự kiên nhẫn, lòng bao dung. Quan 
trọng nhất, các bạn cần có một trái tim yêu thương, biết trân 
trọng những điều nhỏ bé xung quanh. Vì nếu không có tình 
yêu và lòng nhân hậu, bạn sẽ khó theo đuổi được nghề dạy 
trẻ khuyết tật, bởi đây không phải là một công việc dễ dàng.

Phóng viên: Công việc của cô rất vất vả, vậy cô thường 
làm gì để cân bằng giữa cuộc sống cá nhân và công việc?

Cô Vũ Đoàn Tố Nga: Tôi may mắn khi có một gia đình 
luôn ủng hộ và hiểu cho công việc của mình. Mỗi tối, tôi 
thường chia sẻ với chồng và con về những câu chuyện ở lớp, 
và họ luôn lắng nghe với sự quan tâm. Bố mẹ chồng tôi cũng 
là giáo viên, nên họ rất thấu hiểu và tạo điều kiện để tôi hoàn 
thành tốt công việc. Ngoài giờ dạy, tôi chăm sóc gia đình, 
trồng hoa, nấu ăn, và dành thời gian cho bản thân. Những 
điều đó giúp tôi cân bằng cuộc sống và tái tạo năng lượng để 
tiếp tục làm việc.

Phóng viên: Điều gì trong công việc khiến cô cảm thấy 
vui vẻ và có thêm động lực mỗi ngày?

Cô Vũ Đoàn Tố Nga: Điều khiến tôi vui nhất chính là nhìn 
thấy các em tiến bộ từng ngày, dù chỉ là những bước nhỏ. 
Những nụ cười, những cử chỉ yêu thương từ các em khiến tôi 
cảm thấy công việc của mình thật ý nghĩa. Hàng ngày, tôi đều 
thấy biết ơn vì có cơ hội giúp các em học tập, phát triển, và 
đó là động lực lớn nhất để tôi tiếp tục công việc này.

Phóng viên: Nhân dịp ngày Phụ nữ Việt Nam, cô có điều 
gì muốn gửi gắm đến các đồng nghiệp của mình không?

Cô Vũ Đoàn Tố Nga: Tôi muốn gửi lời chúc sức khỏe, 
hạnh phúc đến tất cả các đồng nghiệp, đặc biệt là những 
người phụ nữ đang cống hiến trong lĩnh vực giáo dục đặc 
biệt. Chúng ta đang làm một công việc khó khăn nhưng vô 
cùng ý nghĩa. Hãy luôn giữ trái tim yêu thương và truyền tải 
điều đó đến với các em học sinh của mình mỗi ngày.

Phóng viên: Cô mong muốn gì cho các học sinh của mình 
trong tương lai?

Cô Vũ Đoàn Tố Nga: Tôi mong các em lớn lên sẽ có thể 
tự lập, có được công việc để nuôi sống bản thân và hòa nhập 
với xã hội. Tôi hy vọng rằng các em sẽ không còn là gánh 
nặng cho gia đình hay xã hội, mà ngược lại, có thể đóng góp 
cho đất nước bằng chính khả năng của mình.

Phóng viên: Cảm ơn cô giáo Nga rất nhiều vì những chia 
sẻ đầy xúc động và ý nghĩa. Nhân dịp ngày Phụ nữ Việt Nam, 
xin chúc cô luôn mạnh khỏe, hạnh phúc và tiếp tục thành 
công trên con đường mà cô đã chọn.

Được ghi nhận với nhiều thành tích xuất sắc, 
cô Nga đã nhận nhiều giấy khen như “Gia 
đình nhà giáo thủ đô tiêu biểu ngành giáo dục 
và đào tạo Hà Nội; Giấy khen đạt thành tích 
trong phong trào thi đua “Giỏi việc trường - 
Đảm việc nhà” ngành GD&ĐT Hà Nội cùng 
nhiều bằng khen, giấy khen khác.
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NGHIÊN  CỨU - TRAO ĐỔI

	 Cô giáo Nga giữa đàn em nhỏ thân yêu.



Diệu Hiền thực hiện

“ĐƯỢC SINH RA LÀ MỘT ĐIỀU KỲ DIỆU,  
ĐỪNG LÃNG PHÍ ĐIỀU KỲ DIỆU ĐÓ”

Diễn giả Nguyễn Sơn Lâm:

Không chỉ là một diễn giả truyền cảm hứng, Nguyễn Sơn Lâm còn là biểu tượng của lòng kiên trì, vượt qua mọi thử 
thách mà cuộc sống đặt ra. Anh bước vào cuộc đời với những thiệt thòi về thể chất, nhưng ý chí vươn lên đã giúp 
anh vượt qua tất cả để trở thành một trong những diễn giả truyền cảm hứng hàng đầu Việt Nam. 
Hành trình của Sơn Lâm không chỉ là câu chuyện về chiến thắng số phận, mà còn là thông điệp về niềm tin mãnh 
liệt vào giá trị của mỗi con người. Anh là nguồn cảm hứng cho nhiều người đang đấu tranh với số phận, đặc biệt là 
các cá nhân đang gặp khó khăn trong cuộc sống.

Phóng viên (PV): Anh có thể chia sẻ một chút về hành trình 

của mình từ khi đối mặt với những khó khăn do khuyết tật đến 

khi trở thành một diễn giả truyền cảm hứng không? 

Diễn giả Nguyễn Sơn Lâm:   Mình sinh ra có chút thiệt 

thòi khi hai chân không khỏe và cơ thể không phát triển bình 

thường như các bạn đồng trang lứa. Việc di chuyển và vận động 

đối với mình là những thử thách lớn. Cơ thể thường xuyên đau 

nhức, đặc biệt là khi thời tiết thay đổi. Ngày nhỏ mình cũng hay 

ốm vặt. Tuy nhiên, mình rất ham học, đọc sách và thích 

tham gia vào các hoạt động thi đua với bạn bè. 

Mình đi học đúng tuổi và tốt nghiệp lớp 12 

như bao bạn bè khác. Do yêu thích ngoại ngữ, 

mình đã thi đại học và theo học ngành ngoại 

ngữ để thỏa mãn đam mê. Sau khi tốt nghiệp, 

mình làm biên tập viên báo thể thao. Công 

việc chính của mình là biên dịch các bài báo 

thể thao quốc tế sang tiếng Việt. Một thời 

gian sau, mình cùng ba người bạn mở công 

ty về đào tạo kỹ năng sống, và từ đó mình 

bắt đầu sự nghiệp diễn giả. Đến nay, mình 

đã có hàng trăm buổi chia sẻ khắp cả nước. 

VƯỢT LÊN TẬT NGUYỀN
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PV: Sự kiện nào trong cuộc sống đã thay đổi suy nghĩ và 

giúp anh vượt qua những giới hạn mà người khác thường đặt 

ra cho mình? 

Diễn giả Nguyễn Sơn Lâm: Có rất nhiều trải nghiệm đã 

giúp mình nhận ra những giới hạn mà người khác đặt ra cho 

mình không phải lúc nào cũng đúng. Một ví dụ tiêu biểu là 

vào năm 2011, mình đã leo bộ lên đỉnh Fansipan, đỉnh núi 

cao nhất Đông Dương. Qua đó, mình chứng minh rằng nếu 

có quyết tâm, ta có thể làm được rất nhiều điều, vượt qua 

mọi giới hạn mà người khác có thể nghĩ không thể. 

PV: Anh muốn gửi gắm thông điệp gì đến các em nhỏ 

đang phải đối mặt với khó khăn trong cuộc sống, dù là về sức 

khỏe, hoàn cảnh gia đình hay bất kỳ thử thách nào khác? 

Diễn giả Nguyễn Sơn Lâm: Tôn chỉ của mình là: «Được 

sinh ra trên đời là một điều kỳ diệu, đừng lãng phí điều kỳ 

diệu đó.» Mỗi người sinh ra đều có hoàn cảnh và số phận 

khác nhau nhưng điểm chung là ai cũng sẽ phải đối mặt với 

những thử thách trong cuộc đời. Vì thế, dù khó khăn đến 

đâu, hãy coi đó là thử thách để chúng ta vượt qua và trưởng 

thành hơn. Câu nói trên cũng giúp mình giữ vững niềm tin 

và tiếp tục cố gắng trong mọi hoàn cảnh. 

PV: Có những bài học hay kinh nghiệm nào anh cảm thấy 

đặc biệt quan trọng đối với các em nhỏ khuyết tật để vượt qua 

những rào cản trong cuộc sống? 

Diễn giả Nguyễn Sơn Lâm: Điều quan trọng là chúng 

ta đang sống cuộc đời của chính mình. Những rào cản do 

người khác đặt ra thì hãy tìm cách chứng minh rằng chúng 

ta hoàn toàn có thể vượt qua. Ví dụ khi mình thi đại học, 

nhiều thầy cô rất ái ngại và thậm chí có người không muốn 

nhận mình, dù mình đã thi đỗ. Nhưng nhờ sự quyết tâm và 

chứng minh rằng mình có thể hoàn thành những điều mà 

họ lo lắng, mình đã vượt qua được những rào cản đó và 

hoàn thành chương trình học đại học như bao người khác. 

PV: Anh có lời khuyên nào cho các em về cách tìm ra sức 

mạnh và tiềm năng bên trong bản thân, dù đôi khi cảm thấy 

mất hy vọng? 

Diễn giả Nguyễn Sơn Lâm: Bản thân mỗi người đều có 

tiềm năng vô hạn. Điều quan trọng là ta phải ý thức được 

điều đó. Sau đó, chúng ta cần trau dồi kiến thức qua học 

tập, rèn luyện và tạo những thói quen tốt. Từ đó, những 

tiềm năng sẽ dần bộc lộ ra. Đừng bao giờ mất hy vọng, vì 

sức mạnh lớn nhất nằm ngay trong chính con người mình. 

PV: Theo anh, mong muốn lớn nhất của trẻ khuyết tật 

hiện nay đối với   cộng đồng và xã hội là gì để các em tự tin, 

phát triển vươn lên trong cuộc sống? 

Diễn giả Nguyễn Sơn Lâm: Điều quan trọng nhất chính 

là tình yêu thương. Khi ta có tình yêu thương với đồng loại, 

tự khắc ta sẽ biết cách hỗ trợ và sẻ chia. Cộng đồng và xã 

hội nên tạo nhiều cơ hội hơn nữa cho trẻ em khuyết tật, để 

các em cảm nhận được rằng mình cũng có giá trị và khả 

năng như bất kỳ ai khác.

PV: Xin cảm ơn anh về cuộc trò chuyện này! 

VƯỢT LÊN TẬT NGUYỀN

Năm 2011, Nguyễn Sơn Lâm được biết đến như là người đầu tiên 
chinh phục đỉnh Fansipan bằng nạng gỗ. Anh là diễn giả chuyên 
nghiệp, nổi tiếng hàng đầu trong cộng đồng người khuyết tật Việt 
Nam. Nguyễn Sơn Lâm là cử nhân Đại học Ngoại ngữ Hà Nội và 
Đại học Phương Đông. Anh có thể sử dụng thành thạo tiếng Anh,  
tiếng Nhật và tiếng Pháp.
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Việt Nam là nước thứ hai trên thế giới và là nước đầu 
tiên ở Châu Á ký Công ước này vào tháng 20/02/1990. 
Đây là văn kiện quan trọng trong hệ thống điều ước 

quốc tế về quyền con người, đề cập đến các quyền con 
người riêng biệt của trẻ em.

Công ước gồm 3 phần với 54 điều khoản. Đặc biệt 
trong Phần I, bên cạnh định nghĩa, các nguyên tắc chung 
của việc bảo vệ quyền trẻ em, Công ước còn đề cập các 
biện pháp bảo vệ đối với trẻ em tị nạn, trẻ em trong khu 
vực có xung đột quân sự, trẻ em bị bóc lột và trẻ em thuộc 
dân tộc thiểu số.

Chi tiết các quyền của trẻ em gồm các quyền cụ thể như:
1. Quyền về không phân biệt đối xử đối với trẻ em. 

Nguyên tắc cơ bản của Công ước là mọi trẻ em phải được 
hưởng quyền của mình dù là gái hay trai, giàu hay nghèo, 
khoẻ mạnh hay ốm đau, khuyết tật, đa số hay thiểu số, theo 
tôn giáo hay không tôn giáo…

2. Quyền được có họ tên và quốc tịch. Trẻ em có quyền 
được đăng ký lập tức khi sinh ra, và có quyền có họ tên và 
có quốc tịch ngay từ khi ra đời.

3. Quyền được bảo vệ và chăm sóc. Vì chưa đạt đến sự 
trưởng thành về mặt thể chất và trí tuệ, trẻ em cần phải 
được bảo vệ và chăm sóc đặc biệt, trước cũng như sau khi 
ra đời. Các bậc cha mẹ là những người chịu trách nhiệm 
chính trong việc nuôi nấng và giáo dục con cái của mình, 
cung cấp cho các em cơm ăn áo mặc. Khi làm việc vắng 
nhà, chúng ta cần phải lo thu xếp sao cho trẻ em luôn 
được người lớn có trách nhiệm trông nom, hoặc đưa các 
em đến nhà trẻ, trường học để các em được an toàn và 
chăm sóc tốt.

4. Quyền không bị cách ly khỏi cha mẹ. Trong trường 
hợp trẻ sống riêng với cha hoặc mẹ của mình, các em có 
quyền gặp gỡ với người cha hay người mẹ mà các em 
không được sống chung. Nếu vì một lý do nào đó mà 
một trong hai người đang ở nơi khác, trẻ em có quyền 
được biết nơi ở và tình hình của cha, mẹ mình. Khi cha 
mẹ không sống với con mình, họ cần phải chu cấp cho 
các em một khoản tiền trợ cấp đảm bảo cho các em cuộc 
sống đầy đủ.

5. Quyền được chăm sóc sức khỏe. Các bậc cha mẹ cần 
phải chăm sóc sức khoẻ của con cái mình, giữ cho các em 
luôn sạch sẽ, được tiêm phòng và trong trường hợp các em 
bị ốm đau, được đưa tới các trung tâm y tế, nơi có điều kiện 
chăm sóc sức khỏe cho các em.

6. Quyền được học hành. Trẻ em cần nhận được sự giáo 
dục cần thiết, được giúp đỡ để phát triển tốt về thể chất, trí 
tuệ và xã hội, trở thành người công dân có trách nhiệm và 
biết tôn trọng những quyền của người khác.

7. Quyền trẻ em trong trường học. Nghĩa vụ của thầy cô 
giáo là lên lớp và giảng dạy tốt, khi uốn nắn trẻ em không 
được làm tổn hại đến các em, không được xúc phạm trẻ 
em. Các bậc cha mẹ cần phối hợp với nhà trường trong việc 
giám sát để đảm bảo điều này được thực hiện.

8. Quyền được sống trong môi trường lành mạnh. Trẻ em 
có quyền được sống và hưởng một môi trường lành mạnh và 
tự nhiên. Để có được điều này, người lớn phải có trách nhiệm 
hướng dẫn và giáo dục các em biết giữ gìn thiên nhiên, 
nguồn nước, bầu không khí, cây cối và các loài vật.

9. Quyền được giải trí. Trẻ em có quyền được vui chơi, 
giải trí và tham gia vào bất kỳ một hoạt động nào cần thiết 

TRONG CÔNG ƯỚC LIÊN HỢP QUỐC  
VỀ QUYỀN TRẺ EM

QUYỀN TRẺ EM

Minh Thanh
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cho sự hình thành và phát triển nhân cách và thể chất của 
các em.

10. Quyền được thông tin. Trẻ em có quyền được đọc 
sách báo, xem các chương trình truyền hình và nghe các 
chương trình phát thanh phù hợp với lứa tuổi của các em. 
Các bậc cha mẹ cần biết con cái mình đọc gì và xem gì, để 
hướng dẫn các em tránh đọc và xem những điều làm cho 
các em sợ hãi, nhầm lẫn hoặc làm hại đến các em.

11. Quyền được tổ chức hội họp. Trẻ em cũng có quyền 
được tự do kết giao và tập hợp nhau theo những nhóm bạn 
cùng chung sở thích, cũng như tổ chức những cuộc họp 
mang tính chất hoà bình.

12. Quyền được tự do bày tỏ ý kiến. Trong tất cả mọi 
quyết định có ảnh hưởng đến trẻ em được đưa ra trong gia 
đình, trường học, toà án, bệnh viện hay tại bất kỳ một cơ 
quan nào khác, người lớn cần lắng nghe ý kiến của trẻ em 
và làm những điều tốt nhất cho các em.

13. Quyền được bảo vệ chống lại sự ngược đãi. Không 
ai được phép làm tổn hại đến trẻ em. Nghĩa vụ  của chúng 
ta là tôn trọng và bảo vệ các em. Không ai được ngược đãi 
trẻ em trai và gái về mặt thể chất, bằng ngôn ngữ hoặc 
tình cảm, kể cả cha, mẹ, thầy cô giáo hay những người 
chăm sóc trẻ. Ai xâm hại về thể chất và tinh thần, làm tổn 
thương hoặc gây thương tích cho một bé trai hay gái là 
người phạm tội.

14. Quyền được bảo vệ chống lại sự lạm dụng tình dục. 
Các bậc cha mẹ có nghĩa vụ bảo vệ con cái của mình tránh 
mọi nguy cơ bị xâm hại tình dục dưới mọi hình thức khác 
nhau (từ những lời nói bóng gió, những cái vuốt ve mơn 
trớn, tiếp xúc bằng tay đến những sự phô diễn xấu xa và 
hành vi cưỡng dâm). Không một ai, kể cả cha mẹ đẻ, cha mẹ 
nuôi, anh em, họ hàng, thầy cô giáo, hàng xóm, hay những 
người xa lạ với gia đình, có thể lạm dụng và xâm hại trẻ em 
về mặt tình dục. Lạm dụng tình dục trẻ em là một tội ác. 
Nếu cha mẹ hay những người có trách nhiệm chăm sóc các 
em nhận thấy những điều đó mà không báo cho các nhà 
chức trách thì bị coi là kẻ đồng phạm.

15. Quyền được nhận làm con nuôi. Trẻ em vì một 
nguyên nhân nào đó không có cha mẹ, đều có quyền có 
một gia đình và được nhận làm con nuôi dưới hình thức hợp 
pháp. Cấm mọi hành vi mua bán trẻ em. Hãy nhớ rằng buôn 
bán trẻ em là một tội ác.

16. Quyền được nhận sự chăm sóc đặc biệt. Những trẻ 
em không thể nhìn, không thể nghe, phải dùng xe đẩy, 
nạng hay máy móc hỗ trợ; chậm phát triển hay có bệnh về 
mặt tinh thần, đều có quyền được mọi người yêu quý, chăm 
sóc, tôn trọng, được phục hồi chức năng và tạo điều kiện để 
làm việc bởi vì các em có giá trị cho chính bản thân mình, 
tùy theo khả năng sẵn có của các em. Các bậc cha mẹ cần 

phải tìm kiếm và nhận sự trợ giúp cũng như các thông tin 
cần thiết.

17. Quyền được bảo vệ chống lại sự bóc lột. Cấm lợi 
dụng trẻ em, buộc các em đi làm ăn xin, hoặc làm việc vì 
lợi ích riêng của người lớn. Đây chính là hình thức bóc lột 
trẻ em. Không một ai có quyền làm điều đó, kể cả các bậc 
cha mẹ.

18. Quyền được bảo vệ khỏi bị bóc lột về kinh tế. Trẻ 
em gái và trai từ đủ 15 tuổi trở lên do nhu cầu cần phải 
lao động sớm, phải có chế độ làm việc đặc biệt, chỉ làm 
những công việc nằm trong khả năng của mình, tại nơi 
không nguy hiểm và không độc hại. Các em cần phải 
được lĩnh một khoản tiền lương hợp lý để sử dụng cho 
nhu cầu của mình và phải có thời gian để các em học tập, 
vui chơi giải trí.

19. Trẻ em và cuộc sống nội trú. Vì một lý do nào đó mà 
trẻ em phải sống nội trú trong bệnh viện hoặc trung tâm 
giáo dưỡng thì có quyền được đối xử tốt, được giải thích vì 
sao các em ở đó và khi nào các em được ra, được tôn trọng 
về mặt nhân phẩm, được thương yêu và tạo mọi cơ hội để 
phát triển và nâng cao trình độ.

20. Bảo vệ trẻ em chống mọi hình thức tra tấn và đối xử 
tàn tệ. Cấm mọi hành vi làm nhục, đối xử dã man và vô nhân 
đạo đối với trẻ em như đốt, trói, đánh đập bằng gậy gộc và 
những vật dụng khác. Người lớn có nghĩa vụ phải bảo vệ 
các em và tố cáo với các nhà chức trách khi biết được ai đó 
đang phạm tội ác này.

21. Khi trẻ em có hành vi vi phạm pháp luật. Luật pháp 
quy định, không một trẻ em nào có thể bị bắt hay bị tạm 
giam, tạm giữ trong đồn cảnh sát hoặc nhà tạm giữ nếu 
chưa có quyết định tạm giam, tạm giữ của cơ quan Nhà 
nước có thẩm quyền. Không trẻ em nào có thể bị coi là có 
tội và phải chịu hình phạt khi chưa có phán quyết của Tòa 
án. Trẻ em làm trái pháp luật cần nhận được mọi sự giúp 
đỡ, chăm sóc cần thiết để có điều kiện sớm hoà nhập vào 
cuộc sống của gia đình và cộng đồng, tránh các hành vi 
tái phạm. Các bậc cha mẹ và những người giám hộ đỡ đầu 
chính là những người chịu trách nhiệm về mọi hành vi của 
con cái mình.

22. Bảo vệ trẻ em trước nạn ma tuý. Các bậc cha mẹ 
hay người giám hộ phải luôn cảnh giác, phải giáo dục và 
hướng dẫn trẻ em nhằm ngăn ngừa việc các em tiêu thụ và 
sử dụng ma túy, thuốc lá, rượu và bất kỳ sản phẩm nào khác 
làm hại đến sức khoẻ của các em.

23. Trẻ em khuyết tật có quyền sống một cuộc sống 
trọn vẹn và đầy đủ trong những điều kiện đảm bảo phẩm 
giá, thúc đẩy khả năng tự lực và tham gia tích cực vào cộng 
đồng. Chính phủ cần phải thực hiện tất cả những việc có 
thể để hỗ trợ trẻ em khuyết tật và gia đình của các em.
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Công tác xã hội là hoạt động mang tính chuyên môn 
nhằm hỗ trợ cá nhân, nhóm, gia đình và cộng đồng giải quyết 
các vấn đề xã hội. Với chức năng hỗ trợ phòng ngừa; can 
thiệp, trị liệu; hỗ trợ phục hồi, phát triển đối tượng, đảm 
bảo an sinh xã hội và xây dựng hạnh phúc của người dân; 
góp phần bảo đảm thực hiện quyền, nhân phẩm, giá trị của 
con người, công bằng và bình đẳng xã hội theo quy định của 
pháp luật.

Những người tham gia công tác xã hội là những người 
được đào tạo, là công việc được trả lương hoặc tình nguyện 
nhằm thúc đẩy sự phát triển xã hội, giải quyết các vấn đề 
trong các mối quan hệ tương tác, tăng năng lực và tạo khả 
năng giải phóng con người nhằm thúc đẩy an sinh xã hội. Giá 
trị của công tác xã hội dựa trên nền tảng về quyền con người 
và công bằng xã hội.

Tuy nhiên gần đây, có một số đơn vị, tổ chức, cá nhân lợi 
dụng các hoạt động của công tác xã hội thực hiện các hành 
vi có dấu hiệu vi phạm pháp luật, vi phạm đạo đức. Để giải 
quyết vấn đề này, tại Nghị định 110/2024/NĐ-CP về Công tác 
xã hội đã nêu rõ 6 hành vi bị nghiêm cấm:

1. Cung cấp, công bố, tiết lộ, phá hủy thông tin, dữ liệu 
cá nhân của đối tượng mà không được sự đồng ý của đối 
tượng hoặc người giám hộ hoặc người đại diện trừ trường 
hợp cơ quan, cá nhân có thẩm quyền yêu cầu theo quy định 
của pháp luật.

2. Từ chối cung cấp dịch vụ công tác xã hội cho đối tượng 
cần sự bảo vệ khẩn cấp, trừ trường hợp bất khả kháng theo 
quy định của pháp luật.

3. Lợi dụng việc cung cấp dịch vụ công tác xã hội để trục 
lợi hoặc có hành vi vi phạm pháp luật.

4. Lợi dụng hành nghề công tác xã hội để trục lợi chế độ, 
chính sách của nhà nước và sự hỗ trợ, giúp đỡ của tổ chức, 
cá nhân.

5. Thu các khoản chi phí, lợi ích ngoài khoản thù lao và 
chi phí được thỏa thuận thống nhất với tổ chức, cá nhân 

trong hợp đồng cung cấp dịch vụ công tác xã hội, trừ trường 
hợp các bên có thỏa thuận khác.

6. Lợi dụng hành nghề công tác xã hội, cung cấp dịch vụ 
công tác xã hội để xâm phạm lợi ích Nhà nước, quyền, lợi ích 
hợp pháp của tổ chức, cá nhân.

Nghị định này cũng quy định từ ngày 01 tháng 01 năm 
2027, người hành nghề công tác xã hội phải có giấy chứng 
nhận đăng ký hành nghề công tác xã hội theo quy định tại 
Nghị định 110/2024/NĐ-CP về Công tác xã hội.

Người được hành nghề công tác xã hội là công dân Việt 
Nam thường trú tại Việt Nam, người nước ngoài, người Việt 
Nam định cư ở nước ngoài tuân thủ Hiến pháp và pháp luật 
Việt Nam có phẩm chất đạo đức tốt, có đủ điều kiện sau đây 
được hành nghề công tác xã hội:

1. Đã tốt nghiệp trung cấp, cao đẳng, đại học, sau đại học 
chuyên ngành công tác xã hội, xã hội học, tâm lý học, giáo 
dục đặc biệt hoặc chuyên ngành khoa học xã hội khác theo 
quy định của pháp luật.

2. Bảo đảm sức khỏe để hành nghề công tác xã hội.
3. Không thuộc trường hợp bị cấm hành nghề và trường 

hợp khác theo quy định của pháp luật xử lý vi phạm hành 
chính.

4. Có giấy chứng nhận đăng ký hành nghề công tác xã hội 
do cơ quan nhà nước có thẩm quyền cấp còn hiệu lực.

Để có Giấy chứng nhận, người đăng ký hành nghề công 
tác xã hội phải thực hành công tác xã hội. Thời gian thực 
hành đối với trình độ đại học trở lên từ đủ 12 tháng, trình độ 
cao đẳng từ đủ 09 tháng, trình độ trung cấp từ đủ 06 tháng 
tại cơ sở có cung cấp dịch vụ công tác xã hội.

Sau khi thực hiện, hoàn thiện các thủ tục đăng ký hành 
nghề thì người hành nghề công tác xã hội được cấp 01 giấy 
chứng nhận đăng ký hành nghề công tác xã hội. Giấy chứng 
nhận đăng ký hành nghề được cấp có giá trị trong phạm vi 
toàn quốc và có thời hạn hiệu lực 05 năm.

NGHIÊM CẤM HÀNH VI 
LỢI DỤNG HÀNH NGHỀ CÔNG TÁC XÃ HỘI  

ĐỂ TRỤC LỢI
Chính phủ vừa ban hành Nghị định 110/2024/NĐ-CP về Công tác xã hội, quy định quyền và nghĩa vụ của đối tượng 
công tác xã hội; quyền và nghĩa vụ của người hành nghề công tác xã hội; điều kiện đăng ký hành nghề công tác xã 
hội; thực hành nghề công tác xã hội; thẩm quyền, hồ sơ, thủ tục cấp, cấp lại và thu hồi giấy chứng nhận đăng ký 
hành nghề công tác xã hội. Nghị định này có hiệu lực thi hành từ ngày 15/10/2024.

Minh Nam
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UBND huyện Phúc Thọ (TP. Hà Nội) và Tập đoàn T&T 
Group đã chính thức khởi công dự án xây dựng hạ tầng kỹ 
thuật Cụm công nghiệp (CCN) Nam Phúc Thọ. Với quy mô 
41,7 ha và tổng mức đầu tư gần 780 tỷ đồng, cụm công 
nghiệp Nam Phúc Thọ - Giai đoạn I là một trong những dự 
án trọng điểm của Thủ đô Hà Nội. Đây là sự kiện chào mừng 
kỷ niệm 70 năm ngày Giải phóng Thủ đô (10/10/1954 - 
10/10/2024).

CCN Nam Phúc Thọ - Giai đoạn I được thành lập tại 
Quyết định số 2800/QĐ-UBND ngày 26/6/2020 của UBND 
thành phố Hà Nội, với định hướng trở thành một cụm công 
nghiệp đa ngành, chủ yếu là công nghiệp sạch, có quy mô 
vừa và nhỏ, có tính chất công nghệ kỹ thuật cao tiên tiến, 
có giá trị gia tăng cao, tham gia vào chuỗi giá trị toàn cầu 
và ít gây ô nhiễm.

Theo quy hoạch, dự án có quy mô 41,7ha, được thực 
hiện trên địa bàn xã Tam Hiệp và xã Ngọc Tảo, huyện Phúc 
Thọ, TP. Hà Nội. 

Các hạng mục chính của dự án bao gồm: san nền; hệ 
thống giao thông; hệ thống thu gom, thoát nước mưa; 
hệ thống thu gom, thoát nước thải; hệ thống cấp điện; hệ 
thống cấp nước; hệ thống thông tin liên lạc; cây xanh; trạm 
xử lý nước thải tập trung. Bên cạnh đó, không gian kiến 
trúc, cảnh quan của dự án được bố trí đảm bảo theo quy 
chuẩn; mạng lưới giao thông nội bộ thiết kế linh hoạt giúp 
các phương tiện di chuyển dễ dàng và thuận tiện.

Với vị trí đắc địa trên quốc lộ 32, dễ dàng kết nối đến 
trung tâm TP. Hà Nội và các vùng lân cận, CCN Nam Phúc 
Thọ - Giai đoạn I sẽ góp phần thúc đẩy, mở rộng cơ hội hợp 

tác kinh tế liên vùng cũng như khai thác những tiềm năng, 
lợi thế của địa phương. Dự án cũng trở thành mắt xích quan 
trọng trong chuỗi các dự án của T&T Group, để phát huy 
sức mạnh “nội lực” tổng hợp, tạo động lực tham gia vào 
phát triển kinh tế đất nước.

Dự án đã và đang góp phần quan trọng trong việc trung 
chuyển hàng hóa nội địa, hàng hóa xuất nhập khẩu, kết nối 
các khu công nghiệp, cụm công nghiệp bằng đường bộ, 
đường sắt, đường thủy, đường hàng không trong hành 
lang kinh tế Việt Nam - Trung Quốc - ASEAN.

Phát biểu tại buổi lễ, thay mặt chủ đầu tư dự án, ông 
Mai Xuân Sơn, Tổng Giám đốc Tập đoàn T&T Group khẳng 
định: “Với uy tín, kinh nghiệm và tiềm lực của một Tập 
đoàn kinh tế tư nhân đa ngành hàng đầu Việt Nam; đã và 
đang phát triển nhiều dự án bất động sản lớn trên khắp cả 
nước, đa dạng về loại hình, bao gồm cả bất động sản công 
nghiệp, T&T Group cam kết sẽ tập trung mọi nguồn lực để 
triển khai thi công đảm bảo an toàn, chất lượng và hoàn 
thành đúng tiến độ để đưa dự án vào khai thác, vận hành 
trong tháng 6/2026”. 

Cùng với các khu công nghiệp, cụm công nghiệp đã đi 
vào hoạt động, việc đầu tư xây dựng hạ tầng kỹ thuật CCN 
Nam Phúc Thọ - Giai đoạn I cũng sẽ đóng góp tích cực vào 
sự phát triển kinh tế - xã hội của Thủ đô, từng bước chuyển 
dịch cơ cấu kinh tế theo hướng công nghiệp hóa, hiện đại 
hóa.

Với mục tiêu “tiên phong phát triển cụm công nghiệp 
sạch”, đáp ứng xu hướng mới trong phát triển các khu công 
nghiệp, cụm công nghiệp ở nước ta hiện nay, CCN Nam 

Phúc Thọ - Giai đoạn I hướng đến xây 
dựng cộng đồng doanh nghiệp sản xuất 
tập trung, xanh, sạch với môi trường. 
Đồng thời, dự án cũng sẽ tạo động lực 
đổi mới công nghệ và nâng cao sức 
cạnh tranh cho các doanh nghiệp trong 
nước; thu hút nhiều doanh nghiệp trong 
và ngoài nước, từng bước thúc đẩy quá 
trình hội nhập kinh tế quốc tế của Việt 
Nam cũng như tăng thu ngân sách nhà 
nước. Dự án đi vào hoạt động sẽ tạo quỹ 
đất cho sản xuất công nghiệp tập trung, 
giải quyết công ăn việc làm cho người 
lao động, từ đó nâng cao thu nhập, ổn 
định đời sống nhân dân, khắc phục được 
tình trạng ô nhiễm môi trường bảo đảm 
an sinh xã hội.

KHỞI CÔNG CỤM CÔNG NGHIỆP  
LỚN NHẤT HÀ NỘI

Lễ Khởi công dự án xây dựng hạ tầng kỹ thuật  
Cụm công nghiệp Nam Phúc Thọ.
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THIẾT KẾ ẤN PHẨM 
XUÂN ẤT TỴ 2025

PHÁT ĐỘNG CUỘC THI Ý TƯỞNG 

Ngày 20/9, Tập đoàn T&T Group chính thức phát động 
cuộc thi Sáng tạo ý tưởng thiết kế Ấn phẩm Xuân Ất Tỵ 2025 
với chủ đề “T&T Group - Phát triển vì Việt Nam hùng cường 
và thịnh vượng”. Cuộc thi nhằm tìm kiếm ý tưởng sáng tạo 
cho Bộ ấn phẩm Xuân Ất Tỵ 2025 độc đáo, giàu ý nghĩa và 
nêu bật được hình ảnh, giá trị thương hiệu của Tập đoàn.

Thông qua cuộc thi, T&T Group mong muốn truyền 
tải mạnh mẽ thông điệp về tinh thần chủ động, linh hoạt 
và sáng tạo của năm Ất Tỵ, cùng tầm nhìn phát triển 
xanh, bền vững của Tập đoàn dựa trên nền tảng là Hệ giá 
trị văn hóa doanh nghiệp với 6 chữ vàng “Tâm Thanh - 
Thành Tựu - Thiện Toàn”.

Cuộc thi dành cho tất cả các cá nhân, tổ chức là người 
Việt Nam và người nước ngoài (trừ thành viên Ban Tổ chức, 
Ban Giám khảo). Tổng giá trị giải thưởng năm nay gần 500 
triệu đồng với cơ cấu giải thưởng gồm: 1 giải Nhất 300 triệu 
đồng, 1 giải Nhì 100 triệu đồng, 2 giải Ba mỗi giải 30 triệu 
đồng và 5 giải Khuyến khích mỗi giải 5 triệu đồng.

Bộ thiết kế ấn phẩm Xuân 2025 của T&T Group gồm 6 
loại sản phẩm: Lịch để bàn, lịch bloc 365 ngày, thiệp chúc 

mừng năm mới Tết Dương lịch, thiệp chúc mừng năm mới 
Tết Nguyên đán, bao lì xì, hộp đựng quà. Đây sẽ là những 
món quà tri ân, lời chúc sức khoẻ, may mắn, an khang thịnh 
vượng gửi tặng khách hàng, đối tác và toàn thể CBNV của 
Tập đoàn…nhân dịp năm mới.

Các tác giả có thể tham dự theo hình thức cá nhân, theo 
nhóm hoặc tổ chức và không hạn chế số lượng tác phẩm 
dự thi. Các tác phẩm dự thi phải phù hợp với thuần phong 
mỹ tục của Việt Nam và chưa tham gia bất kỳ cuộc thi nào, 
chưa đưa vào sử dụng cũng như không thuộc phạm vi 
tranh chấp bản quyền và quyền sở hữu trí tuệ.

Ban Tổ chức khuyến khích và đánh giá cao các tác 
phẩm có ý tưởng, thiết kế độc đáo, mới lạ, hấp dẫn và tính 
thẩm mỹ cao, mang phong cách hiện đại và phù hợp với xu 
hướng thiết kế trên thế giới.

Bộ hồ sơ dự thi hợp lệ bao gồm: Bản demo thiết kế các 
sản phẩm của bộ ấn phẩm xuân, bản thuyết minh ý tưởng 
chủ đề không quá 500 từ, hồ sơ năng lực của tác giả/nhóm 
tác giả. Thời gian nộp hồ sơ dự thi: từ ngày 20/09/2024 đến 
24h00’ ngày 13/10/2024. 

Các tác giả có thể gửi tác phẩm dự 
thi theo 2 cách:
* Qua Email: sangtaoytuong@ttgroup.
com.vn định dạng file *pdf dung 
lượng gửi email không quá 30MB;
Tiêu đề email ghi rõ: Tham dự cuộc 
thi sáng tác ấn phẩm xuân 2025 T&T 
Group.
* Qua đường bưu điện qua địa chỉ:
Ban Quản trị & Phát triển Thương hiệu 
- Tập đoàn T&T Group
Địa chỉ: Tầng 8, Số 31-33 Ngô Quyền, 
Phường Hàng Bài, Quận Hoàn Kiếm, 
TP. Hà Nội.
Thông tin đăng ký tham gia, thể lệ chi 
tiết và tài liệu tham khảo về cuộc thi 
vui lòng truy cập tại đường link sau:
https://drive.google.com/drive/fold-
ers/1Q8C0faR7lYqqHKeb5tfkNv1INva5Y-
c2O?usp=sharingCuộc thi “Sáng tạo Ý tưởng thiết kế Ấn phẩm Xuân Ất Tỵ 2025”
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“SIÊU CẢNG” ICD VĨNH PHÚC:
ĐỊNH HƯỚNG THÀNH CẢNG LOGISTICS XANH 

ĐẦU TIÊN CỦA CHÂU Á

Với mục tiêu đạt phát thải ròng bằng 0 vào năm 2040, 
SuperPortTM Việt Nam - liên doanh giữa Tập đoàn YCH 
(Singapore) và Tập đoàn T&T (Việt Nam) tổ chức sự kiện 
công bố Tầm nhìn mới của SuperPortTM Việt Nam. 

Sự kiện cũng đánh dấu cột mốc quan trọng cho sự phát 
triển của SuperPortTM Việt Nam, hướng tới nâng cao năng 
lực hậu cần của Việt Nam, đồng thời, đóng góp vào mục 
tiêu quốc gia về biến đổi khí hậu.

Về tầm nhìn tương lai của SuperPortTM Việt Nam thông 
qua Apple Vision Pro, một máy tính không gian tiên tiến. 
Công nghệ thực tế ảo làm nổi bật mô hình ‘Park within a 
Park™’, tích hợp tất cả các dịch vụ quản lý chuỗi cung ứng 
trên đường bộ, đường sắt, đường hàng không và đường 
biển trong một trung tâm hậu cần duy nhất. Sáng kiến này 
giúp kết nối liền mạch, nâng cao hiệu quả chuỗi cung ứng 
và củng cố vị thế của SuperPort™ Việt Nam như một nhân 
tố then chốt của ngành hậu cần trong khu vực.

Cảng ICD Vĩnh Phúc được định hướng thành cảng 
logistics đa phương thức đầu tiên của Châu Á đạt phát 
thải ròng bằng 0 vào năm 2040. Để đạt được mục tiêu này, 
SuperPort™ Việt Nam đã vạch ra kế hoạch bài bản. Kế hoạch 
này bao gồm việc đánh giá lượng phát thải hiện tại; nâng 
cấp cơ sở hạ tầng bằng các công nghệ như AI và IoT; lắp 
đặt các hệ thống năng lượng tái tạo và chuyển đổi sang 
sử dụng xe điện cho vận chuyển hàng hóa vào năm 2030. 
Lượng phát thải còn lại sẽ được bù đắp thông qua việc mua 
tín chỉ năng lượng tái tạo và tín chỉ carbon.

Tại sự kiện, Tiến sĩ Yap Kwong Weng, Tổng giám đốc 
SuperPort™ Việt Nam, đã chia sẻ tầm nhìn mới và kế hoạch 
phát triển của SuperPort™ đầu tiên tại Đông Nam Á. Ông 
tuyên bố, “Bằng cách ứng dụng công nghệ tiên tiến và các 
giải pháp hậu cần đột phá, chúng tôi đang cải thiện dòng 
chảy hàng hóa trên khắp khu vực và thiết lập một tiêu 
chuẩn mới cho các cảng logistics bền vững trong tương lai. 

SuperPort™ Việt Nam có vị thế quan trọng, thúc đẩy tăng 
trưởng kinh tế Việt Nam và củng cố kết nối trong khu vực 
thông qua nền tảng hạ tầng đẳng cấp thế giới.”

Nằm trên hành lang kinh tế phía Bắc, SuperPort™ Việt 
Nam kết nối 20 khu công nghiệp với các cảng biển và sân 
bay lớn, bao gồm Hải Phòng, Nội Bài, và kéo dài đến các 
tỉnh Vân Nam và Côn Minh, Trung Quốc. Thừa hưởng gần 
70 năm kinh nghiệm trong lĩnh vực logistics của Tập đoàn 
YCH, SuperPort™ Việt Nam được định vị là trung tâm hậu 
cần đa phương thức chiến lược, kết nối mạng lưới vận tải 
hàng hóa Trung Quốc - Đông Nam Á với các thị trường toàn 
cầu thông qua đường bộ, đường sắt, đường hàng không và 
đường biển.

SuperPortTM Việt Nam được xây dựng nhằm tăng cường 
hội nhập và thương mại xuyên biên giới trong khu vực, 
thúc đẩy chuỗi cung ứng liền mạch, nhanh hơn và thông 
minh hơn.

SuperPort™ Việt Nam cũng cam kết phát triển lực lượng 
lao động có tay nghề cao. Hợp tác với Tập đoàn YCH cùng 
Học viện Logistics và Chuỗi cung ứng Singapore (SCALA), 
dự án sẽ đào tạo 500 chuyên gia logistics thông qua chương 
trình phát triển tài năng kéo dài 9 tháng tại Singapore. Sáng 
kiến ​​này nhằm mục đích chuẩn bị lực lượng lao động đáp 
ứng nhu cầu ngày càng lớn về nhân lực chất lượng cao, am 
hiểu công nghệ trong lĩnh vực logistics, trong bối cảnh Việt 
Nam đang trở thành trung tâm sản xuất thiết bị điện tử và 
R&D quan trọng.

SuperPort™ Việt Nam là cảng logistics đa phương thức 
có diện tích lên đến 83ha, nằm trên địa bàn tỉnh Vĩnh Phúc. 
Đây là liên doanh chiến lược giữa Tập đoàn YCH, nhà cung 
cấp giải pháp chuỗi cung ứng hàng đầu của Singapore 
với gần 70 năm kinh nghiệm dẫn đầu trong ngành, và Tập 
đoàn T&T (Việt Nam), nằm trong Top 10 tập đoàn kinh tế tư 
nhân đa ngành lớn nhất tại Việt Nam.

Các đại biểu thực hiện nghi thức công bố tầm nhìn mới của 
SuperPortTM Việt Nam.

Các đại biểu thực hiện nghi thức công bố tầm nhìn mới của 
SuperPortTM Việt Nam.
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Theo thỏa thuận hợp tác, Tập đoàn 54 sẽ cung cấp dịch vụ 
vận hành đạt chuẩn quốc tế, góp phần nâng cao trải nghiệm của 
khách hàng và gia tăng lợi thế cạnh tranh của dự án Văn Lang 
Empire T&T Golf Club. Đặc biệt, theo sát định hướng phát triển 
bền vững của Tập đoàn T&T, 54 sẽ nghiên cứu và cung cấp các giải 
pháp phù hợp với đặc thù của dự án, lấy các tiêu chí chuẩn quốc 
tế để quản lý trong các hoạt động.

Với kinh nghiệm dày dặn và nguồn lực mạnh mẽ trên phạm 
vi quốc tế, trải dài khắp APAC, Châu Âu, Trung Đông, Châu Phi và 
Bắc Mỹ, Tập đoàn 54 cam kết sẽ phát huy tối đa năng lực của mình 
để phát triển và khai thác hiệu quả tiềm năng của dự án Văn Lang 
Empire T&T Golf Club.

Ông Jed Moore - Tổng Giám đốc Tập đoàn 54 nói: “Việt Nam 
đang sở hữu một thị trường golf đầy tiềm năng với những yếu tố 
thuận lợi như văn hóa đa dạng, con người đam mê thể thao và 
môi trường kinh doanh năng động. Chúng tôi, 54, cam kết đồng 

hành cùng Việt Nam để phát triển ngành golf một cách bền vững.             
Việc hợp tác với T&T Golf cho dự án Văn Lang Empire T&T Golf Club 
là một minh chứng rõ ràng cho quyết tâm đó. Chúng tôi sẽ mang 
đến những kinh nghiệm quốc tế, dấu ấn thành công của các giải 
đấu toàn cầu kết hợp với sự hiểu biết sâu sắc về thị trường địa 
phương, để cùng nhau xây dựng dự án này trở thành một điểm đến 
hàng đầu thế giới, đồng thời góp phần thúc đẩy sự phát triển mạnh 
mẽ của thị trường golf tại Việt Nam”.

Sân golf Văn Lang Empire T&T Golf Club có quy mô khoảng 
168ha, nằm trong Khu đô thị huyền tích - Tam Nông Legendary 
do T&T Group làm chủ đầu tư và được vận hành phát triển bởi 
T&T Golf. 

Văn Lang Empire T&T Golf Club là dự án sân golf 36 hố đẳng 
cấp quốc đầu tiên mang thương hiệu T&T Golf được ra mắt thị 
trường sau quá trình Tập đoàn T&T nghiên cứu, tìm hiểu về ngành 
công nghiệp golf, nắm bắt các xu hướng phát triển golf bền vững 
trên toàn cầu cũng như hợp tác với các đối tác hàng đầu trong lĩnh 
vực golf trên thế giới.

Hợp tác giữa T&T Golf và 54 đánh dấu một bước tiến quan 
trọng trong việc nâng cao chất lượng dịch vụ và tiêu chuẩn vận 
hành của sân golf Văn Lang Empire T&T Golf Club. Với kinh nghiệm 
và chuyên môn hàng đầu trong lĩnh vực quản lý sân golf trên thế 
giới, 54 sẽ đóng góp vào việc phát triển một môi trường chơi golf 
đẳng cấp, đáp ứng nhu cầu của các golfer chuyên nghiệp và khách 
hàng cao cấp. Hai bên sẽ cùng hướng tới mục tiêu phát triển bền 
vững và nâng cao giá trị thương hiệu của Văn Lang Empire T&T 
Golf Club trên bản đồ golf quốc tế.

Về định hướng, ông Đỗ Vinh Quang - Phó Chủ tịch T&T Group 
cho biết, trong vòng 5 năm tới T&T Group sẽ đầu tư thêm 3 sân 
golf gắn với các khu đô thị du lịch nghỉ dưỡng quy mô lớn tại các 
địa phương có thế mạnh về du lịch, là điểm đến yêu thích của du 
khách trong nước và quốc tế. Đây sẽ là các dự án liên kết vùng, tạo 
động lực thu hút du khách vừa đến du lịch, nghỉ dưỡng, vừa kết 
hợp chơi golf. 

Theo thỏa thuận hợp tác, Tập đoàn 54 sẽ cung cấp dịch vụ 
vận hành đạt chuẩn quốc tế, góp phần nâng cao trải nghiệm của 
khách hàng và gia tăng lợi thế cạnh tranh của dự án Văn Lang 
Empire T&T Golf Club. Đặc biệt, theo sát định hướng phát triển 
bền vững của Tập đoàn T&T, 54 sẽ nghiên cứu và cung cấp các giải 
pháp phù hợp với đặc thù của dự án, lấy các tiêu chí chuẩn quốc 
tế để quản lý trong các hoạt động.

Với kinh nghiệm dày dặn và nguồn lực mạnh mẽ trên phạm 
vi quốc tế, trải dài khắp APAC, Châu Âu, Trung Đông, Châu Phi và 
Bắc Mỹ, Tập đoàn 54 cam kết sẽ phát huy tối đa năng lực của mình 
để phát triển và khai thác hiệu quả tiềm năng của dự án Văn Lang 
Empire T&T Golf Club.

Ông Jed Moore - Tổng Giám đốc Tập đoàn 54 nói: “Việt Nam 
đang sở hữu một thị trường golf đầy tiềm năng với những yếu tố 
thuận lợi như văn hóa đa dạng, con người đam mê thể thao và 
môi trường kinh doanh năng động. Chúng tôi, 54, cam kết đồng 

hành cùng Việt Nam để phát triển ngành golf một cách bền vững.             
Việc hợp tác với T&T Golf cho dự án Văn Lang Empire T&T Golf Club 
là một minh chứng rõ ràng cho quyết tâm đó. Chúng tôi sẽ mang 
đến những kinh nghiệm quốc tế, dấu ấn thành công của các giải 
đấu toàn cầu kết hợp với sự hiểu biết sâu sắc về thị trường địa 
phương, để cùng nhau xây dựng dự án này trở thành một điểm đến 
hàng đầu thế giới, đồng thời góp phần thúc đẩy sự phát triển mạnh 
mẽ của thị trường golf tại Việt Nam”.

Sân golf Văn Lang Empire T&T Golf Club có quy mô khoảng 
168ha, nằm trong Khu đô thị huyền tích - Tam Nông Legendary 
do T&T Group làm chủ đầu tư và được vận hành phát triển bởi 
T&T Golf. 

Văn Lang Empire T&T Golf Club là dự án sân golf 36 hố đẳng 
cấp quốc đầu tiên mang thương hiệu T&T Golf được ra mắt thị 
trường sau quá trình Tập đoàn T&T nghiên cứu, tìm hiểu về ngành 
công nghiệp golf, nắm bắt các xu hướng phát triển golf bền vững 
trên toàn cầu cũng như hợp tác với các đối tác hàng đầu trong lĩnh 
vực golf trên thế giới.

Hợp tác giữa T&T Golf và 54 đánh dấu một bước tiến quan 
trọng trong việc nâng cao chất lượng dịch vụ và tiêu chuẩn vận 
hành của sân golf Văn Lang Empire T&T Golf Club. Với kinh nghiệm 
và chuyên môn hàng đầu trong lĩnh vực quản lý sân golf trên thế 
giới, 54 sẽ đóng góp vào việc phát triển một môi trường chơi golf 
đẳng cấp, đáp ứng nhu cầu của các golfer chuyên nghiệp và khách 
hàng cao cấp. Hai bên sẽ cùng hướng tới mục tiêu phát triển bền 
vững và nâng cao giá trị thương hiệu của Văn Lang Empire T&T 
Golf Club trên bản đồ golf quốc tế.

Về định hướng, ông Đỗ Vinh Quang - Phó Chủ tịch T&T Group 
cho biết, trong vòng 5 năm tới T&T Group sẽ đầu tư thêm 3 sân 
golf gắn với các khu đô thị du lịch nghỉ dưỡng quy mô lớn tại các 
địa phương có thế mạnh về du lịch, là điểm đến yêu thích của du 
khách trong nước và quốc tế. Đây sẽ là các dự án liên kết vùng, tạo 
động lực thu hút du khách vừa đến du lịch, nghỉ dưỡng, vừa kết 
hợp chơi golf. 

ĐƯA SÂN GOLF 
VĂN LANG EMPIRE T&T GOLF CLUB

ĐẠT CHUẨN QUỐC TẾ

T&T Golf và 54 trao hợp đồng ký kết tư vấn quản lý 
vận hành sân golf

Công ty T&T Golf- Đơn vị thành viên của Tập đoàn T&T Group và Tập đoàn 54 đã chính thức ký kết thỏa 
thuận hợp tác tư vấn quản lý vận hành dự án Văn Lang Empire T&T Golf Club - sân golf đẳng cấp đạt tiêu 
chuẩn quốc tế “World Class”.
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Đến thời điểm hiện tại, FPT Long Châu là chuỗi nhà 
thuốc đầu tiên và duy nhất có mặt ở 63 tỉnh thành và các 
quận huyện toàn quốc với gần 2.000 nhà thuốc và 123 trung 
tâm tiêm chủng, đáp ứng tính tiện lợi cho khách hàng. 

Người dân dù ở bất cứ đâu đều có cơ hội tiếp cận thuốc 
và dịch vụ chăm sóc y tế tiên tiến ở gần nhà nhất, thuận 
tiện nhất. Không chỉ vậy, sự thuận tiện còn được FPT Long 
Châu triển khai chu đáo với ứng dụng “Long Châu chuyên 
gia thuốc”. Theo đó, mọi đơn hàng đặt qua ứng dụng đều 
được Long Châu miễn phí giao hàng và giao ngay đến tay 
người cần chỉ trong vòng 30 phút.

Để phục vụ tốt hơn nhu cầu chăm sóc sức khỏe của 
người dân, đội ngũ 15 nghìn dược sĩ được đào tạo kiến thức 
y khoa bài bản, ứng dụng AI trong việc cá nhân hoá bài 
đào tạo cho từng dược sĩ cũng là cách mà FPT Long Châu 
huấn luyện và tăng cường chất lượng đội ngũ, đảm bảo 
tính đồng nhất về chất lượng tư vấn, tăng cường kỹ năng 
chuyên môn, giúp người dân tiếp cận đúng - đủ cách dùng 
thuốc, tuân thủ dùng thuốc và đặc biệt nâng cao nhận thức 

phòng bệnh, nhất là tầm quan trọng trong việc tiêm phòng 
vắc xin. Đặc biệt là việc huấn luyện kỹ năng lắng nghe, thấu 
hiệu và tận tâm với mọi nhu cầu về chăm sóc sức khoẻ của 
khách hàng.

Bà Nguyễn Đỗ Quyên - Phó Tổng giám đốc FPT Retail 
kiêm Giám đốc điều hành FPT Long Châu chia sẻ: “Được 20 
triệu khách hàng tin chọn sử dụng dịch vụ, đồng nghĩa với 
việc FPT Long Châu chúng tôi luôn nỗ lực để đáp ứng nhu 
cầu về thuốc và các dịch vụ chăm sóc sức khỏe của người 
dân bằng các sản phẩm chất lượng cao, chính hãng, giá 
thành hợp lý. Để làm được điều đó, chúng tôi không ngừng 
xây dựng và mở rộng danh mục sản phẩm “khổng lồ” gần 
15.000 mã hàng phổ thông và “đo ni đóng giày” cho từng 
vùng miền. Chúng tôi luôn tâm niệm rằng, cho dù người 
bệnh khám ở bất cứ đâu, Long Châu đều có thể đáp ứng 
được nhu cầu tìm thuốc của họ”.

Để phục vụ tốt nhu cầu chăm sóc sức khỏe người dân, 
phải đến cách mà FPT Long Châu tận dụng mọi hậu thuẫn 
về công nghệ từ “

“Nhờ có Long Châu, việc chăm 
sóc sức khỏe của gia đình tôi trở nên 
dễ dàng, tiện lợi hơn” - Đó là chia sẻ 
của không ít khách hàng trong suốt 
hành trình bảo vệ sức khỏe cùng 
Long Châu. Nhờ việc có thể tìm mua 
các loại thuốc kê đơn, thuốc thế hệ 
mới, thực phẩm chức năng, trang 
thiết bị y tế...đầy đủ, nhanh chóng 
với giá tốt nhất tại hệ thống chuỗi 
Nhà thuốc FPT Long Châu, hơn 20 
triệu người Việt trên toàn quốc có 
thể quản lý, nâng cao sức khỏe hiệu 
quả hơn.

FPT Long Châu cũng luôn đồng 
hành cùng cộng đồng trong việc 
nâng cao kiến thức bệnh học, nhằm 
giảm gánh nặng về y tế, kinh tế cho 
người bệnh và xã hội. Không chỉ là 
những người tư vấn về thuốc, đội 
ngũ dược sĩ Long Châu còn cung cấp 

FPT LONG CHÂU
HÀNH TRÌNH TẬN TÂM PHỤC VỤ 

20 TRIỆU KHÁCH HÀNG
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Mô hình trung tâm Tiêm chủng tích hợp bên trong Nhà thuốc Long Châu.
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những kiến thức cần thiết về bệnh, giúp người dân hiểu rõ 
hơn về mức độ nguy hiểm, các biến chứng khó lường cũng 
như cách chủ động phòng ngừa để bảo vệ sức khỏe cho 
bản thân và cộng đồng. Thậm chí, nhiều khách hàng, đặc 
biệt là những khách hàng lớn tuổi, mắc bệnh mạn tính...coi 
dược sĩ như chính người thân và người bạn đồng hành về 
sức khỏe. Chính sự lắng nghe, thấu hiểu và đồng hành sát 
sao ấy đã giúp FPT Long Châu chinh phục được niềm tin và 
trái tim của 20 triệu khách hàng.

Tập trung hiện thực hóa ước vọng nâng cao sức khỏe 
người dân Việt Nam

“Sự phát triển của chuỗi nhà thuốc sẽ là bàn đạp thúc 
đẩy cho chúng tôi từng bước tiến gần hơn đến mục tiêu 
chăm sóc sức khỏe toàn diện cho hàng chục triệu khách 
hàng.” - Bà Nguyễn Đỗ Quyên, Phó Tổng giám đốc FPT 
Retail kiêm Giám đốc điều hành FPT Long Châu chia sẻ - 
“Chúng tôi tiếp tục nâng cao chất lượng phục vụ nguồn 
khách hàng “healthcare” của nhà thuốc FPT Long Châu để 
định hướng hoàn thiện chiến lược chăm sóc sức khỏe cộng 
đồng. Lấy mô hình lấy nhà thuốc làm trọng tâm, chúng tôi 
đưa dịch vụ y tế dự phòng đến gần hơn với mọi người dân 
Việt Nam, Tiêm chủng vắc xin Long Châu mong muốn là 
dịch vụ tiêm chủng cho mọi gia đình, với tiêu chí “phòng 
bệnh hơn chữa bệnh, giúp giảm gánh nặng chi phí y tế cho 
gia đình và xã hội”.

Mô hình trung tâm Tiêm chủng tích hợp bên trong 
Nhà thuốc Long Châu.

FPT Long Châu đã, đang và sẽ tăng cường đào tạo kiến 
thức về bệnh học và vắc xin cho đội ngũ y bác sĩ tiêm chủng 
và dược sĩ của nhà thuốc. Từ việc tham gia các hội thảo khoa 
học chuyên sâu được tổ chức bởi các hãng dược nổi tiếng 
trên thế giới đến việc học và trau dồi thường xuyên cùng hệ 
thống AI Mentor, đội ngũ FPT Long Châu sẽ trở thành “cầu 
nối”, giúp truyền tải thông tin về sức khỏe cộng đồng đến 20 
triệu khách hàng một cách nhanh chóng, hiệu quả.

Việc tận dụng độ phủ rộng khắp toàn quốc và lực lượng 
nhân sự hùng hậu của chuỗi nhà thuốc sẽ tạo cho Tiêm 
chủng Long Châu “bàn đạp” phát triển, góp phần củng cố 
sứ mệnh trở thành “cánh tay nối dài” của y tế dự phòng Việt 
Nam, giúp người dân cập nhật kiến thức phòng bệnh, điều 
trị bệnh và tiếp cận với vắc xin dễ dàng hơn, hoàn thiện mục 
tiêu mở rộng độ phủ tiêm chủng dự phòng. 

Với mô hình này, FPT Long Châu mong rằng, dịch vụ y 
tế dự phòng sẽ đến gần hơn với người dân, tăng thêm cơ 
hội sử dụng dịch vụ vắc xin chất lượng với giá hợp lý cho 
tất cả mọi người, mọi nhà, giúp hoạt động tiêm chủng trở 
nên gần gũi hơn, tạo thói quen chủ động bảo vệ sức khỏe 
bằng vắc xin trong cộng đồng, giảm gánh nặng cho hệ 
thống điều trị, cũng như giảm thiểu chi phí y tế cho gia 
đình và xã hội.



CÙNG HERBALIFE VIỆT NAM
LAN TỎA LỐI SỐNG LÀNH MẠNH 

VÀ TINH THẦN SẺ CHIA
THƯ MỜI

THAM GIA TÀI TRỢ CHƯƠNG TRÌNH 
“NHỮNG TẤM LÒNG NHÂN ÁI VÌ TRẺ EM”

Năm 2024, để huy động thêm kinh phí góp phần hỗ trợ 

chăm sóc trẻ em khuyết tật và trẻ em có hoàn cảnh đặc biệt 

khó khăn, trong quý IV năm 2024, Tạp chí Sức khỏe Trẻ 

em sẽ phối hợp với một số cơ quan hữu quan của Bộ Y tế, 

Đài Truyền hình kỹ thuật số VTC và một số cơ quan báo 

chí truyền thông, tổ chức truyền hình trực tiếp Chương 

trình 

Ban biên tập Tạp chí Sức khỏe Trẻ em trân trọng kính 

mời quý cơ quan, đơn vị tham gia tài trợ, hỗ trợ sự kiện rất 

có ý nghĩa trên. Tham gia tài trợ, hỗ trợ, Quý cơ quan sẽ 

được tôn vinh, thể hiện hình ảnh, thương hiệu trên sóng trực 

tiếp truyền hình kỹ thuật số VTC và đăng, phát trên các nền 

tảng báo chí của các cơ quan báo chí phối hợp.

TẠP CHÍ SỨC KHỎE TRẺ EM

Thông tin tòa soạn: 
Tạp chí Sức khỏe Trẻ em - Hội cứu trợ trẻ em tàn tật Việt Nam. 
Địa chỉ: 51 Vũ Ngọc Phan, Láng Hạ, Đống Đa, Hà Nội. 
Điện thoại: 024.35621094. 
Tài khoản: 0021000568719. 
Ngân hàng Ngoại thương Việt Nam. Chi nhánh Thành Công. 
Liên hệ truyền thông - quảng cáo: 0915836098.
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Ngày Dinh dưỡng cộng đồng Việt Nam đã thực sự trở thành  
một ngày hội ý nghĩa về thực hành dinh dưỡng và vận động

Tháng 9/2024, tại Quảng trường Đông Kinh Nghĩa Thục (Hoàn 
Kiếm, Hà Nội), Herbalife Việt Nam đã phối hợp cùng Báo Sức 
khỏe & Đời sống tổ chức Ngày Dinh dưỡng cộng đồng Việt Nam 

lần 3.
Sau 2 lần tổ chức vào tháng 7/2023 tại Hà Nội và tháng 4/2024 tại 

TP. HCM, chương trình Ngày Dinh dưỡng cộng đồng Việt Nam lần 3 
trở lại để lan tỏa mạnh mẽ tinh thần dinh dưỡng khoa học - vận động 
hợp lý tới cộng đồng.

Tại sự kiện, TTƯT.GS.TS. Trần Văn Thuấn - Thứ trưởng Bộ Y tế, Báo 
Sức khỏe & Đời sống và Herbalife Việt Nam đã đã cùng nhau kêu gọi 
mọi người chung tay ủng hộ đồng bào miền Bắc khắc phục hậu quả 
của cơn bão số 3. Chương trình vận động này đã nhận được sự hưởng 
ứng mạnh mẽ từ những người có mặt tại sự kiện bao gồm các thành 
viên Ban tổ chức, Ban Giám khảo, các Thành Viên Độc Lập và nhân 
viên Herbalife Việt Nam, hai mươi đội tham gia thi đấu, khách mời, 
khách tham quan,…

Ông Vũ Văn Thắng - Tổng giám Đốc Herbalife Việt Nam và 
Campuchia - cho biết: “Việc tiếp tục đồng hành cùng Ngày Dinh 
dưỡng cộng đồng Việt Nam là minh chứng rõ ràng của chúng tôi 
trong chiến lược dài hạn giúp nhiều người Việt sống khỏe mạnh hơn 
mỗi ngày và đạt được các mục tiêu lâu dài về sức khỏe và thể chất 
thông qua dinh dưỡng cân bằng kết hợp với lối sống năng động. 
Trong bối cảnh các tỉnh miền Bắc thiệt hại nặng nề do bão lũ, việc tái 
thiết và ổn định cuộc sống vô cùng cấp bách, chương trình trở thành 
một sự kiện ý nghĩa trong việc kết nối cộng đồng, chung tay tương 
trợ, chia sẻ với những mất mát, thiệt hại về người và tài sản của đồng 
bào miền Bắc trong cơn bão số 3”.

Một trong những hoạt động chính của chương trình Ngày Dinh 
Dưỡng Cộng Đồng Việt Nam là phần thi trắc nghiệm kiến thức dinh 
dưỡng và thi vận động tại sân khấu chính với sự góp mặt của 20 đội 
chơi. Cuộc thi đã diễn ra vô cùng hào hứng với các tiết mục đầy chất 
lượng và đầy sáng tạo, nhận được sự cỗ vũ nhiệt tình từ người xem. 

Các đội chơi và phần tranh tài đã góp phần lan tỏa những thông 
điệp tích cực về tầm quan trọng của dinh dưỡng cân bằng và vận 
động đối với sức khỏe, đặc biệt là xu hướng thực hành cùng đội nhóm 
đang ngày càng trở nên phổ biến vì mang đến những trải nghiệm bổ 

ích và thú vị, đồng thời giúp mỗi cá nhân có trách nhiệm và kỷ luật tốt 
hơn với những cam kết của bản thân.

Song song với đó, thành công “kép” của chương trình là đã tổ 
chức tư vấn sức khỏe, hướng dẫn thực hành dinh dưỡng, vận động 
hợp lý từ các chuyên gia đầu ngành về dinh dưỡng và vận động cho 
hơn 1500 người dân, ở đa dạng lứa tuổi, đối tượng và ngành nghề 
khác nhau.

Thực tế cho thấy tỷ lệ người thừa cân, béo phì vẫn đang gia 
tăng cao bất chấp những khuyến cáo của các cơ quan chuyên môn. 
Nguyên nhân của tình trạng này là do nhiều người chưa có kiến thức 
thực hành dinh dưỡng một cách khoa học và rèn luyện thể dục hợp 
lý. Chương trình tư vấn dinh dưỡng này hướng đến mục tiêu cung cấp 
cho người tham gia những kiến thức cần thiết về dinh dưỡng và vai 
trò quan trọng của dinh dưỡng đối với sức khỏe và hạnh phúc, đồng 
thời khuyến khích mọi người thực hành các thói quen sống năng 
động lành mạnh. 

Như vậy, sau 3 lần tổ chức, với tổng số gần 5000 người được tư 
vấn dinh dưỡng, Ngày Dinh dưỡng cộng đồng Việt Nam đã góp một 
phần không nhỏ vào thành công chung của ngành Y tế, giúp giảm 
tải gánh nặng bệnh tật và nâng cao tầm vóc, thể lực, trí lực của người 
Việt Nam.

Theo ông Nguyễn Thành Đạt - Giám đốc Truyền thông cấp cao 
Herbalife Việt Nam: Chương trình năm nay có ý nghĩa vô cùng đặc 
biệt, không chỉ mang ý nghĩa lan tỏa lối sống lành mạnh, mà còn 
nhân lên tinh thần sẻ chia tốt đẹp của người Việt, hướng về đồng bào. 
Chúng tôi rất phấn khởi khi chương trình này được cộng đồng đón 
nhận mạnh mẽ cũng như nhận được nhiều phản hồi tích cực từ người 
tiêu dùng, khách hàng và các bên liên quan”.

“Herbalife Việt Nam cũng đã có những hành động thiết thực, kịp 
thời chung tay giúp sức, hỗ trợ đồng bào vượt qua khó khăn, hoạn 
nạn để ổn định cuộc sống. Trong đó, Quý Thành Viên Độc Lập và Nhân 
viên Herbalife Việt Nam đã đóng góp tổng cộng 857.000.000 VND 
(Tám trăm năm mươi bảy triệu đồng), đồng hành và tham gia nhiều 
chuyến đi cứu trợ đồng bào bị bão lũ cùng Báo Sức khỏe và Đời sống 
tại các tỉnh Yên Bái, Bắc Giang, Tuyên Quang, Lào Cai, Hòa Bình,…” - 
Ông Đạt cho biết thêm.



THƯ MỜI
THAM GIA TÀI TRỢ CHƯƠNG TRÌNH 

“NHỮNG TẤM LÒNG NHÂN ÁI VÌ TRẺ EM”

Năm 2024, để huy động thêm kinh phí góp phần hỗ trợ 

chăm sóc trẻ em khuyết tật và trẻ em có hoàn cảnh đặc biệt 

khó khăn, trong quý IV năm 2024, Tạp chí Sức khỏe Trẻ 

em sẽ phối hợp với một số cơ quan hữu quan của Bộ Y tế, 

Đài Truyền hình kỹ thuật số VTC và một số cơ quan báo 

chí truyền thông, tổ chức truyền hình trực tiếp Chương 

trình 

Ban biên tập Tạp chí Sức khỏe Trẻ em trân trọng kính 

mời quý cơ quan, đơn vị tham gia tài trợ, hỗ trợ sự kiện rất 

có ý nghĩa trên. Tham gia tài trợ, hỗ trợ, Quý cơ quan sẽ 

được tôn vinh, thể hiện hình ảnh, thương hiệu trên sóng trực 

tiếp truyền hình kỹ thuật số VTC và đăng, phát trên các nền 

tảng báo chí của các cơ quan báo chí phối hợp.

TẠP CHÍ SỨC KHỎE TRẺ EM
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